
Produkteigenschaften
•	 Zur Unterstützung des Wundheilungsprozesses
•	 5 g L-Arginin pro Sachet (7 g) 		
•	 Leicht löslich in Getränken und Speisen
• 	Ohne Kohlenhydrate, Fett, Vitamine und 			 

Mineralstoffe
• 	Gluten- und lactosefrei

Indikationen
Zum Diätmanagement bei erhöhtem Argininbedarf wie z.B. 
zur Unterstützung der Wundheilung oder bei metabolischem 

Stress.

Dosierung
• 	1–3 Sachets pro Tag

Die tägliche Menge sollte gemäß ärztlicher Empfehlungen dem 
Bedarf der Patient:innen abhängig von Alter, Körpergewicht 
und Krankheitszustand angepasst werden.

1 Sachet (7 g) in 150–200 ml kaltem Wasser, Tee oder Saft auf-
lösen. Ein möglicher, leicht bitterer Geschmack zeichnet diese 
Aminosäure aus. Dieser kann durch die Beigabe von etwas 
Zucker bzw. Süßungsmittel überdeckt werden.

Lagerung
Wenn Produkt nicht sofort verzehrt wird, zubereitetes Produkt 
abdecken und innerhalb von 6 Stunden bei Raumtemperatur 
verzehren oder innerhalb von 24 Stunden bei Lagerung im 
Kühlschrank. 

 

Nährstoffe
FETT:	  

Enthält kein Fett 

KOHLENHYDRATE: 
Enthält keine Kohlenhydrate

EIWEISS: 
resource® arginaid besteht aus der Aminosäure L-Arginin. 

BALLASTSTOFFE: 
Enthält keine Ballaststoffe

Wichtige Hinweise
•	 Unter ärztlicher Aufsicht verwenden 
•	 Geeignet ab 3 Jahren
•	 Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät)
L-ARGININ-PULVER

Reines

BRENNWERT

371
kcal FETT

0 g
0 %kcal

    KOHLENHYDRATE

0 g
0 %kcal

SALZ

0 g

EIWEISS

71,4 g
77 %kcal

BALLASTSTOFFE

0 g
0 %kcal

pro
100 g
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Nährwertinformationen Zutatenliste
L-Arginin, Säureregulator (Zitronensäure).
Kann Milch enthalten.

Hinweise: 
Allergene sind in den Zutatenlisten unterstrichen.
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Bestellinformation
resource® arginaid Art.-Nr. PZN Stk. PZN VE

AT 12 x (14 x 7 g) 12285272 4576406 4576412

DE 12 x (14 x 7 g) 12285272 19725728 19725740

resource® arginaid 100 g 7 g

BRENNWERT* kJ 
kcal

1584 
371

111 
26

Fett, davon g 0 0

– gesättigte Fettsäuren g 0 0

Kohlenhydrate, davon g 0 0

– Zucker g 0 0

Eiweiß, davon g 71,4 5,0

– L-Arginin g 71,4 5,0

Salz g 0 0

Nestlé Health Science 
Nestlé Österreich GmbH 
Wiedner Gürtel 9, A-1100 Wien 

www.nestlehealthscience.at

Nestlé Health Science 
(Deutschland) GmbH
Baseler Straße 46, D-60329 Frankfurt/Main

www.nestlehealthscience.de

* 23 % der Gesamtenergie stammen von der Zitronensäure.
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