
   
 

   
 

Produktinformationen nach LMIV 
 

DÖDERLEIN® Ferro Biotic – Eisen + Milchsäurebakterien 
(Stand Oktober 2025) 

 

Produkt Pack.-gr. Art.-Nr. PZN DE EAN / GTIN 

DÖDERLEIN® Ferro Biotic – Eisen + 
Milchsäurebakterien 

30 Kapseln 525030 19777441 4260471892238 

 
Zutaten:  
Maisstarke, Kapselhülle (Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose)), Eisenfumarat, Lactobacillus 
plantarum 299v, Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Ascorbinsäure (Vitamin C), Trennmittel 
(Magnesiumsalze der Speisefettsäuren), Überzugsmittel (Ethylcellulose). 
 
Nährwerte: 

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapseln 1 NRV % 

L. plantarum 299v (LP299V®) ≥ 10 Mrd. lebende Bakterien - 

Eisen 20 mg 143 % 

Vitamin C 12 mg 15 % 

 
1 NRV % = Nährstoffbezugswert gemäß Lebensmittel-Informationsverordnung (EU) Nr. 1169/2011 
LP299V® ist eine eingetragene Marke von Probi AB. 
 
Verzehrempfehlung:  
Einmal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen. Die Einnahme sollte entweder 
morgens nüchtern (ca. eine halbe Stunde vor dem Frühstück) oder in ausreichendem Abstand von 
etwa 2 Stunden vor oder nach einer Mahlzeit erfolgen. 
 
Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Stillende und Schwangere sollten Eisen nur nach 
Rücksprache mit ihrem Arzt einnehmen. 
 
Aufbewahrung: 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Trocken, lichtgeschützt und unter 25°C 
lagern.  * Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. 
 
Nettogewicht:  
15 g = 30 Kapseln 
 
Vertrieb: 
Heilpflanzenwohl GmbH 
Alt-Moabit 101 D 
10559 Berlin 
Deutschland 
Telefon: +49 (0)30 209 66 97 81 
Email: customerservice@heilpflanzenwohl.com 
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