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SpermidinDuo (6mg diätetisches Spermidin + mikrobielles Spermidin) 

Nahrungsergänzungsmittel  

Zusammensetzung: 

Mindestens 30 Tagesportionen à 12g Spermi-powder 

naturbelassenes, spermidinreiches Weizenkeim-Direktkonzentrat als Pulver in der Dose 

Mindestens 30 Tagesportionen à 7 Tropfen Spermi-biotika 

Bifidobacterium animalis subsp. lactis in ölsäurereichem Sonnenblumenöl in der 

Tropfenflasche  
 

Zutaten:  

Spermi-powder: 100% naturbelassenes, spermidinreiches Weizenkeim-Direktkonzentrat:  

Spermi-biotika: Ölsäurereiches Sonnenblumenöl, Bifidobacterium animalis subsp. lactis, 

(6x10E9 KBE) 
 

Verzehrempfehlung:  

Spermi-powder: Verzehren Sie 1x täglich 1 gehäuften Messlöffel (12g Pulver) des 

naturbelassene Direktkonzentrats vor oder zum Frühstück. Das Pulver können Sie 

wahlweise in ca. 100ml Flüssigkeit (z.B. Wasser, Säfte, Smoothies) oder Joghurt einrühren 

bzw. über Ihr Müsli streuen. Das Pulver hat von Natur aus eine leichte beige Färbung und 

schmeckt nussig-süß. Sollte es beim Einrühren in Wasser etwas klumpen, lassen Sie die 

Flüssigkeit ca. 30 bis 45 sec. ruhen und rühren erneut um. Nach Zubereitung sofort 

verzehren.  

Spermi-biotika: Verzehren Sie 1x täglich 7 Tropfen. Nicht mit heißen Lebensmitteln oder 

gleichzeitig mit Antibiotika verzehren. 
 

Hinweis:  

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung sowie gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.  

Spermi-powder: Das Pulver ist zum direkten Verzehr bestimmt. Lactosefrei. Das Pulver 

kann produktionsbedingt Spuren von Gluten enthalten. Vor Hitze/Sonneneinstrahlung 

schützen. Trocken bei 10°C bis 25°C lagern.  

Spermi-biotika: Nach Anbruch 28 Tage bei Raumtemperatur haltbar (max.25°C). Falls die 

Flasche gekühlt gelagert wurde, diese vor dem Tropfen in den Händen wärmen. 

Inhalt:  

Spermi-powder (mindestens 30 Tagesportionen à 12g Pulver) 

Spermi-biotika (mindestens 30 Tagesportionen à 7 Tropfen) 

Messlöffel 
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