Produkttitel:

Bluelron Eisen Liquid

Inhalt:

250 ml

PZN:

19834305

Bluelron Eisen Liquid — lhre tagliche Dosis fiir lhr Wohlbefinden*

Die Bluelron Eisen Liquid bietet mikroverkapseltes Eisen (lll) in flissiger Form — ideal zur taglichen
Ergdnzung. Die spezielle Verkapselung schiitzt das Eisen im Magen und gibt es erst im Dinndarm frei
— dort, wo es aufgenommen wird. Die moderne Verkapselungstechnologie unterstiitzt eine
schonende Einnahme und kann zur guten Vertraglichkeit beitragen — ideal fiir die tagliche Einnahme.

Mit dem fruchtigen Geschmack aus zwei Handvoll wildwachsender Blaubeeren aus Finnland und
skandinavischem Wasser ist das Eisen Liquid besonders angenehm in der Einnahme — selbst fiir
Kinder.

Die Vorteile auf einen Blick:

- Mikroverkapseltes Eisen (l1l) — unterstltzt eine schonende Einnahme

- *Eisen tragt zur Verringerung von Midigkeit und Erschopfung bei

- Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme

- Keine kinstlichen Farbstoffe, vegan, gluten- & laktosefrei

- Flr Erwachsene und Kinder ab 4 Jahren geeignet

- Mit Dosierdeckel

- Enthélt wildwachsende Blaubeeren aus Finnland und skandinavisches Wasser
- Vegan, glutenfrei, laktosefrei, ohne kinstliche Farbstoffe

Fiir wen geeignet?

Der Eisenbedarf ist in bestimmten Lebensphasen erhéht — etwa bei Frauen im gebarfahigen Alter,
wahrend Schwangerschaft & Stillzeit, bei Jugendlichen im Wachstum, Senioren, Sportlern oder bei
fleischarmer Erndhrung.

Verzehrhinweise:

Erwachsene sowie Kinder ab 11 Jahren: 10 ml pro Tag.

Kinder von 7 — 10 Jahren: 5 ml pro Tag. Kinder von 4 — 6 Jahren: 2,5 ml pro Tag.



Zur Einnahme wihrend der Schwangerschaft geeignet. Nach dem Offnen innerhalb von 3 Monaten
verbrauchen. Vor Gebrauch leicht schiitteln.

Warnhinweise:

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht iberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht
als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden. Achten Sie
auch auf eine gesunde Lebensweise! AuBerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren. Nicht
verwenden, wenn das Verschlusssiegel gebrochen ist.

Inhaltsstoffe:

Wasser, Zucker, Blaubeersaft (2 %), Vitamin C, Eisensaccharat, Sdureregulator (Zitronensaure),
Zinkoxid, Verdickungsmittel (Xanthan), Blaubeeraroma, Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Folsdure,
Biotin, Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Nahrstofftabelle:

Angaben pro 100ml

Energie 260 kJ (61 kcal)
Fett Og

davon gesattigte Fettsduren Og
Kohlenhydrate 15¢g

davon Zucker 11g
Ballaststoffe 0,49
EiweiB 0,29
Salz 0g

Erwachsene sowie Kinder ab 11 Jahren: 10 ml pro Tag.

Typische Werte (*Rm = Referenzmenge) pro Tag

Nahrstoff Pro 10 ml Dosis | RM
Eisen 14 mg 100 %
Vitamin C 32 mg 40 %
Vitamin B12 0,48 ug 19 %
Folsdure 80 ug 40 %
Biotin 10 ug 20 %
Zink 2,3 mg 23 %
Kinder von 7 — 10 Jahren: 5 ml pro Tag.

Typische Werte (*Rm = Referenzmenge) pro Tag

Nahrstoff Pro 5 ml Dosis RM
Eisen 7 mg 50 %
Vitamin C 16 mg 20 %
Folsaure 40 ug 20 %

Kinder von 4 — 6 Jahren: 2,5 ml pro Tag.




Typische Werte (*Rm = Referenzmenge) pro Tag

Nahrstoff Pro 2,5 ml Dosis | % RM
Eisen 3,5 mg 25 %
Vitamin C 8 mg 10 %**
Folsaure 20 ug 10 %**

**keine signifikante Menge.

Hersteller Adresse:

Finno Health Oy
Adresse: Karryvayla 4, 60100 Seinajoki, Finland
Telefon: 0400 768 500
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