
Produkttitel: 

BlueIron Pregnancy Eisen Liquid 

 

Inhalt: 

250 ml 

 

PZN: 

19834311 

 

BlueIron Pregnancy – Ihre tägliche Dosis für Ihr Wohlbefinden* 

BlueIron Pregnancy wurde speziell für die besonderen Anforderungen während der Schwangerschaft 
entwickelt. Das innovative Nahrungsergänzungsmittel kombiniert mikroverkapseltes Eisen (III) mit 
Vitamin C, B12 und Folsäure. Die spezielle Verkapselung schützt das Eisen im Magen und gibt es erst 
im Dünndarm frei – dort, wo es aufgenommen wird. Dadurch wird eine schonende Einnahme 
unterstützt, welche zur guten Verträglichkeit beitragen kann – ideal für die tägliche Einnahme.   

Vorteile im Überblick: 

• *Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei.  
• Mikroverkapseltes Eisen (III) – unterstützt eine schonende Einnahme  
• 50 % mehr Eisen als die klassische BlueIron-Formel 
• Mit Vitamin C zur verbesserten Eisenaufnahme 
• Mit Folsäure & Vitamin B12 
• Enthält wildwachsende Blaubeeren aus Finnland und skandinavisches Wasser  
• Keine künstlichen Farbstoffe, vegan, gluten- & laktosefrei 
• Mit praktischer Dosierkappe 

 

 

 

Anwendungshinweise / Verzehrempfehlung: 

- Erwachsene: 1 x 7,5 ml pro Tag. 
- Vor Gebrauch leicht schütteln. 
- Nach dem Öffnen innerhalb von 3 Monaten verbrauchen. 

 
Warnhinweise: 
 
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie immer Ihre Hebamme oder 
Ihren Frauenarzt, bevor Sie ein Nahrungsergänzungsmittel einnehmen. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung verwendet werden. Achten Sie auch auf eine 
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gesunde Lebensweise! Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren. Nicht verwenden, 
wenn das Verschlusssiegel gebrochen ist. 
 
Inhaltsstoffe: 
 
Wasser, Zucker, Blaubeersaft (2 %), Eisensaccharat, Vitamin C, Vogelbeerextrakt, Säureregulator 
(Zitronensäure), Blaubeeraroma, Verdickungsmittel (Xanthan), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
Folsäure. 
 

 

Nährstofftabelle: 

 

¹ Referenzmenge (RM) für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011, bezogen auf 
Erwachsene. 
 

 

 

 

Hersteller Adresse: 

Finno Health Oy 

Adresse: Kärryväylä 4, 60100 Seinäjoki, Finland 

Telefon: 0400 768 500 

E-Mail: info@finnomedical.fi 

Angaben pro 100ml 

Energie 242 kJ (57 kcal) 

Fett 0 g 

  davon gesättigte Fettsäuren 0 g 

Kohlenhydrate 14,2 g 

  davon Zucker 14,2 g 

Ballaststoffe 0,1 g 

Eiweiß 0 g 

Salz 0 g 

Typische Werte (*Rm = Referenzmenge) pro Tag 

Nährstoff Pro 7,5 ml Dosis % RM¹ 

Eisen 18,75 mg 134 

Vitamin C 30 mg 38 

Vitamin B12 5 µg 200 

Folsäure 400 µg  200 
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