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PRODUCT DESCRIPTION

AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™ Dressing with Strengthening
Fibre is a soft, sterile, non-woven pad dressing composed of sodi-
um carboxymethylcellulose and regenerated cellulose fibre for
strengthening. This conformable and highly absorbent dressing
absorbs wound fluid and transforms into a soft gel, which maintains a
moist environment to support the body’s healing process and aid
in the removal of nonviable tissue from the wound (autolytic
debridement), without damaging newly formed tissue.

INDICATIONS

Under medical supervision AQUACEL EXTRA Hydrofiber
Dressing with Strengthening Fibre may be used for the
management of:

leg ulcers, pressure ulcers (Stage II-1IV) and diabetic ulcers.
surgical wounds (e.g., post-operative, wounds left to heal by
secondary intent and donor sites),

partial thickness burns.

traumatic wounds (e.g., abrasions and lacerations).

exudate absorption in oncology wounds (eg., fungating cuta-
neous tumours, cutaneous metastases and Kaposi's sarcomas).

CONTRAINDICATIONS

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre
should not be used on individuals who are sensitive to or who
have had an allergic reaction to the dressing or its components.

PRECAUTIONS AND OBSERVATIONS

- Caution: Sterility is guaranteed unless pouch is damaged or
opened prior to use.

This device is for single-use only and should not be re-used. Re-
use may lead to increased risk of infection or cross contamina-
tion. Physical properties of the device may no longer be opti-
mal for intended use.

Appropriate supportive measures should be taken where indi-
cated (e.g., use of graduated compression bandaging in the
management of venous leg ulcers or pressure relief measures in
the management of pressure ulcers/sores).

The control of blood glucose, as well as appropriate supportive
measures, should be provided with diabetic foot ulcers.
Infection is not a contraindication to the use of AQUACEL
EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre. Should
infection develop during the use of the dressing, antibiotic
therapy should be initiated, as clinically indicated, by a health
care professional.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre
can facilitate the control of minor bleeding.

If removing the dressing is difficult, the dressing should be fully
saturated with sterile saline or water and removed slowly.
Because AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with
Strengthening Fibre provides a moist environment that sup-
ports the growth of new blood vessels, occasionally the delicate
newly formed blood vessels may produce a blood stained
wound fluid.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre
is not intended for use as a surgical sponge.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre
is not intended for use within internal body cavities or within
closed wounds

DIRECTIONS FOR USE

1. Exuding Wounds (Excluding Partial Thickness Burns)
Before applying the dressing, cleanse the wound area with an
appropriate wound cleanser.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre
should overlap 1cm onto the skin surrounding the wound.
Apply the dressing to the wound and cover with a moisture
retentive dressing (e.g.,, DuoDERM™ Extra Thin or Versiva® XC),
or other appropriate secondary dressing. See relevant individ-
ual package inserts for complete instructions for use.

All wounds should be inspected frequently. Remove the AQUA-
CEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre when
clinically indicated (i.e., leakage, excessive bleeding, or suspi-
cion of infection).

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre
can be left in place for up to 7 days, where clinically indicated,
(except in burns and donor sites where it can be left in place for
up to 14 days).

2. Dry Wounds

In addition to the directions for use set forth above:

« Place the AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with
Strengthening Fibre on the wound and wet with sterile water
or saline over the wound area only.

- Cover the dressing with a moisture retentive dressing such as
DuoDERM™ Extra Thin to avoid drying out of the dressing and
subsequent dressing adherence to the wound.

3. Partial thickness burns

Before applying the dressing, cleanse the wound area with an
appropriate wound cleanser.

The AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening
Fibre should overlap at least 5cm onto the skin surrounding the
burn or other adjacent AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing
with Strengthening Fibre, as the dressing will shrink as it
absorbs the exudate.

The AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening
Fibre should be covered with a sterile loosely woven gauze pad
and appropriately secured. In the immediate post burn period
(up to 4 days) large volumes of wound exudate may require
that the saturated dressing be removed and replaced with new
AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre.
Remove the cover periodically and inspect the AQUACEL EXTRA
Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre while it remains
in place on the burn.

In this indication adherence to the wound bed of the

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre
is a desired characteristic. Non adherence of areas of the dress-
ing may indicate deepening of the wound or infection. Areas of
the dressing may be cut away to facilitate assessment. The
exposed areas should then be treated appropriately.

As the burn wound re-epithelialises, the AQUACEL EXTRA
Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre will detach or be
easily removed.

For partial thickness burns and donor sites, AQUACEL EXTRA
Hydrofiber Dressing with Strengthening Fibre may be left in
place for up to 14 days or until clinically indicated.

If the burn is infected frequent inspection of the wound may be
necessary.

Discard any unused portion of the dressing
Store in cool dry place. (10°C - 25°C/50°F — 77°F).

If further information or guidance is needed, please contact
ConvaTec Professional Services

© 2016 ConvaTec Inc.
®/™ indicates a trademark of ConvaTec Inc.

DEUTSCH

PRODUKTBESCHREIBUNG:

Der AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™ Verband mit
Verstarkungsfasern ist eine weiche, sterile, nicht gewebte
Wundauflage aus Natriumcarboxymethylzellulose und chemisch
veranderten Cellulosefasern zur Verstarkung. Dieser stark
absorbierende Verband nimmt Wundexsudat auf und bildet ein
weiches Gel. Durch das Gel wird die Wunde feucht gehalten und
ein optimales Wundheilungsmilieu geschaffen. AQUACEL
unterstitzt den Heilungsprozef3 und erleichtert den Abtransport von
abgestorbenem Gewebe aus der Wunde (autolytisches
Debridement) ohne Beschadigung des neugebildeten Gewebes.

INDIKATIONEN:

Unter Aufsicht von medizinischem Fachpersonal kann der

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstdrkenden Fasern

eingesetzt werden zur Behandlung von:

« Beingeschwiiren, Druckgeschwiren (Grad II-IV) und
diabetischen Ulzera

« chirurgischen Wunden (z.B. postoperative Wunden mit
Sekundarheilung und Spalthautentnahmestellen)

« Verbrennungen zweiten Grades

« traumatische Wunden z.B. (Riss- und Schirfwunden,
Schnittwunden)

- Exsudataufnahme in onkologischen Wunden (exulcerierende
Hauttumore, Hautmetastasen und Kaposi-Sarkom)

KONTRAINDIKATIONEN:

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern
darf nicht angewendet werden bei Personen mit bekannter
Uberempfindlichkeit oder Allergien gegen diesen Verband oder
seine Bestandteile.

VORSICHTSMASSNAHMEN UND BEOBACHTUNGEN:
« Achtung: Die Sterilitat ist nur gewahrleistet, solange die
Verpackung der Wundlauflage vor dem Gebrauch unbeschadigt

bleibt und nicht gedffnet wird.

Produkt zu einmaligen Anwendung, nicht mehrmals
verwenden. Wiederholte Verwendung des Produktes kann

zu erhéhtem Risiko von Infektionen oder Kreuzkontamination
fuhren. Die technischen Eigenschaften fuir den optimalen
Produkteinsatz kénnen durch Wiederverwendung
eingeschrankt werden.

Wo indiziert, sollten geeignete unterstiitzende therapeutische
MaBnahmen getroffen werden (z.B. Kompressionstherapie bei
der Behandlung vendser Unterschenkelgeschwiire oder
druckentlastende MaBnahmen bei der Behandlung von
Druckgeschwdiren).

Bei diabetischen Ulzera sollte der Blutzucker kontrolliert
warden sowie geeignete unterstiitzende Malnahmen
getroffen werden.

Eine Infektion stellt fir die Verwendung des AQUACEL EXTRA
Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern keine
Kontraindikation dar. Falls sich jedoch wéhrend der
Verwendung des Verbandes eine Infektion entwickelt, sollte,
wenn klinisch indiziert, eine geeignete Antibiotikatherapie
durch den Arzt eingeleitet werden.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern
kann die Kontrolle leichter Blutungen unterstiitzen.
Gelegentlich kann es hilfreich sein, den Verband mit steriler
Kochsalzlésung zu befeuchten, um das Entfernen zu
erleichtern.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern
bildet ein feuchtes Wundmilieu, das die Angiogenese unter-
stltzt. Gelegentlich kann es aufgrund der Empfindlichkeit der
neu gebildeten Kapillaren zur Absonderung von serdsblutigem
Exsudat kommen.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern
ist nicht als chirurgische Tamponade zu verwenden.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern
ist nicht geeignet zum Einsatz in inneren Koérperéffnungen oder
innerhalb geschlossener Wunden.

ANLEITUNG ZUM GEBRAUCH:

1. Exsudierende Wunden (mit Ausnahme von teilweise
Verbrennungen dritten Grades)

« Vor der Anwendung des Verbandes sollte die Wunde und

umliegende Hautbereiche zum Beispiel mit steriler

Kochsalzldsung gereinigt werden.

Der AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden

Fasern wird direkt auf die Wunde gelegt und sollte die

Wundrander um ca. 1 cm tberlappen.

Legen Sie den Verband direkt auf die Wunde und decken Sie

ihn mit einem feuchtigkeitshaltenden Verband (z.B. Varihesive®

Extra diinn oder Versiva®) oder einem anderen geeigneten

sekundaren Verband ab. Beachten Sie bitte die jeweilige

Gebrauchsinformation.

Alle Wunden sollten regelmaBig beurteilt werden. Wechseln Sie

den AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden

Fasern bei Bedarf (z.B. falls Exsudat austritt, wenn die Wunde

stark blutet oder falls Verdacht auf eine Infektion besteht).

Je nach Wundzustand kann der AQUACEL EXTRA Hydrofiber

Verband mit Verstarkenden Fasern bis zu sieben Tagen auf der

Wunde bleiben (auBer bei Verbrennungen und

Entnahmestellen, bei denen der Verband bis zu 14 Tagen

belassen werden darf).

2. Trockene Wunden

Bitte beachten Sie zusatzlich zu den bereits gegebenen
Gebrauchshinweisen:

Legen Sie den AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit
Verstarkenden Fasern auf die Wunde und feuchten Sie den
Verband nur Gber dem Wundbereich mit sterilem Wasser oder
Kochsalzlésung an.

Decken Sie den Verband mit einem feuchtigkeitshaltenden
Verband wie zum Beispiel Varihesive® Extra diinn ab, um ein
Austrocknen des Verbandes zu vermeiden und den Verband
liber der Wunde zu fixieren.

3.Verbrennungen 2. Grades

Bevor Sie den AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit
Verstarkenden Fasern auf die Wunde aufbringen, reinigen Sie
das Wundgebiet mit einer geeigneten Losung.

Der AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden
Fasern wird direkt auf die Verbrennungswunde gelegt und
sollte die Wundrander oder andere angrenzende AQUACEL
EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern um min-
destens 5 cm liberlappen, da der Verband bei Aufnahme von
Wundexsudat zusammenschrumpft.

Der AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden
Fasern sollte mit einer sterilen, locker gewobenen Mullgaze
abgedeckt und entsprechend fixiert werden. Innerhalb der
Post-burn-Periode (bis zu 4 Tagen nach der Verbrennung)
kommt es zu vermehrtem Exsudataustritt. Der Verband muss
ggf. haufiger gewechselt werden, wenn die Aufnahmekapazitat
der Kompresse erreicht ist.

Entfernen Sie die Mullgaze regelmaBig und kontrollieren Sie
den AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden
Fasern, ohne diesen von der Verbrennungswunde zu entfernen.
Bei dieser Indikation ist ein Anhaften des AQUACEL EXTRA
Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern am Wundbett ein
erwiinschter Effekt. Ein Nichtanhaften von Teilen des Verbandes
weist auf ein tieferes Wundbett oder eine Infektion hin. Teile
des iberstehenden Verbandes diirfen abgeschnitten werden,
um eine Wundeinschatzung zu ermdglichen. Die freiliegenden
Bereiche miissen nun entsprechend behandelt werden.

Wenn die Verbrennungswunde anfangt zu epithelisieren, 10st
sich der AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit
Verstarkenden Fasern von selbst ab oder kann einfach abgelost
werden.

Bei Verbrennungen 2. Grades und Entnahmestellen kann der
AQUACEL EXTRA Hydrofiber Verband mit Verstarkenden Fasern
bis zu 14 Tagen oder solange klinisch indiziert auf der Wunde
verbleiben.

Sollte die Verbrennungswunde infiziert sein, ist eine
regelméBige Kontrolle der Wunde notwendig.

Verwerfen Sie unbendtigte Reste des Verbandes nach dem
Offnen der Blisterverpackung.

Lagern Sie das Produkt trocken und kiihl (+10°C bis +25°C / 50°F
bis 77°F).

Falls Sie weitere Informationen benétigen oder Fragen zum
Produkt haben, kontaktieren Sie bitte die ConvaTec-
Kundenberatung.

© 2016 ConvaTec Inc.
®/™ bezeichnet eine Marke von ConvaTec Inc.

ITALIANO

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

La medicazione AQUACEL™ EXTRA™ in Hydrofiber™ con fibra
rinforzante € una medicazione a morbida e sterile, in tessuto non
tessuto, disponibile in forma piana o in tampone, costituita da
carbossimetilcellulosa sodica e fibra di cellulosa rigenerata per
una maggiore resistenza. Questa medicazione, altamente assor-
bente e conformabile, assorbe i fluidi della ferita e si trasforma in
un soffice gel che mantiene I'ambiente umido Znecessario a
favorire i processi di guarigione ed aiuta la rimozione dei tessuti
morti della ferita (sbrigliamento autolitico) senza

danneggiare il tessuto neoformato.

INDICAZIONI

La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra r

inforzante, sotto controllo medico, puo essere utilizzata per

la gestione di:

« Ulcere agli arti inferiori, da pressione (stadio Il - IV) e del piede
diabetico

- Ferite chirurgiche ( ad esempio post-operatorie, ferite lasciate
guarire per seconda intenzione e zone di prelievo cutaneo)

« Ustioni a spessore parziale.

- Ferite traumatiche (ad esempio abrasioni e lacerazioni)

« Assorbimento dell'essudato nelle ulcere cancro (es. Tumori
micotici cutanei, metastasi cutanea e sarcoma di Kaposi).

CONTROINDICAZIONI

La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rin-
forzante non dovrebbe essere utilizzata in individui con ipersensi-
bilita nota o che hanno avuto una reazione allergica alla med-
icazione o alle sue componenti.

PRECAUZIONI ED OSSERVAZIONI
« Attenzione: la sterilita € garantita solo se la confezione & per-
fettamente integra e chiusa prima dell'uso.
« Questo dispositivo € monouso e non deve essere riutilizzato. La
sua riutilizzazione pu6 aumentare il rischio di infezione o di
contaminazione crociata. Le proprieta fisiche del dispositivo
potrebbero inoltre non essere piu idonee all'uso corretto.
Dovrebbero essere adottate adeguate misure di supporto
quando indicato (ad esempio, I'utilizzo di bendaggi a compres-
sione graduata nel trattamento delle ulcere venose o sistemi di
riduzione della pressione nella gestione delle ulcere da pres-
sione/piaghe da decubito).
Il controllo del glucosio nel sangue, cosi come adeguate misure
di supporto, dovrebbero essere fornite nel caso di trattamento
di ulcere del piede diabetico.
Linfezione non costituisce una controindicazione all'utilizzo della
medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rinforzante.
Se l'infezione dovesse svilupparsi durante I'utilizzo della
medicazione, dovrebbe essere iniziata una terapia antibiotica,
secondo indicazioni cliniche, da parte di un operatore sanitario.
La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rinforzante
puo facilitare il controllo di sanguinamenti di lieve entita.
Se la rimozione della medicazione risultasse difficile, quest'ulti-
ma dovra essere completamente saturata con soluzione salina
0 acqua sterili e rimossa lentamente.
Poiche la medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra
rinforzante garantisce un ambiente umido che favorisce la
crescita di nuovi vasi sanguigni, occasionalmente questi vasi di
nuova formazione potrebbero produrre un fluido della ferita
color sangue.
La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rin-
forzante non é indicata come tampone chirurgico.
La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rin-
forzante non deve essere usata nelle cavita addominali o inter-
namente a lesioni suturate.

ISTRUZIONI PER L'USO

1. Ferite essudanti (ad esclusione di ustioni a spessore
parziale)

- Prima di applicare la medicazione, detergere I'area della ferita

con un detergente adeguato.

La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rin-
forzante dovrebbe estendersi oltre I'area della ferita per almeno
Tcm.

Applicare la medicazione alla lesione e coprire con una med-
icazione in grado di mantenere I'umidita (ad esempio
DuoDERM™ Extra Sottile o Versiva®), o con un’altra medicazione
secondaria adeguata. Vedere le relative istruzioni interne per
l'uso.

Tutte le ferite dovrebbero essere ispezionate frequentemente.
Rimuovere la medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con
fibra rinforzante quando clinicamente indicato (ad esmpio fuo-
riuscita di fluido, eccessivo sanguinamento, sospetto d'infezione).
La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rin-
forzante puo essere lasciata in situ fino a 7 giorni dove clinica-
mente indicato (tranne nelle ustioni e zone di prelievo dove
puo essere lasciata in situ fino a 14 giorni).

2. Ferite asciutte

In aggiunta alle istruzioni d'uso di cui sopra:

« Posizionare la medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con
fibra rinforzante sulla ferita e inumidirla con acqua o soluzione
salina sterili solamente sopra la zona della lesione.

« Coprire la medicazione con una che mantenga l'ambiente
umido come DuoDERM Extra Sottile per evitare che la med-
icazione si secchi e conseguentemente aderisca alla ferita.

3. Ustioni a spessore parziale

Prima di applicare la medicazione, detergere I'area della ferita
con un detergente adeguato.

La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rin-
forzante dovrebbe estendersi per almeno 5cm sopra la cute cir-
costante |'ustione o sopra le altre medicazione AQUACEL EXTRA
in Hydrofiber con fibra rinforzante adiacenti, poiché la med-
icazione si ritira in seguito all'assorbenza dell’essudato.

La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rin-
forzante dovrebbe essere coperta con un tampone di garze tes-
sute sterili adeguatamente fissate. Nel periodo immediata-
mente successivo al verificarsi dell’'ustione (fino a 4 giorni),
abbondanti quantita di essudato della ferita potrebbero
richiedere che la medicazione satura venga rimossa e sostituita
con una nuova medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con
fibra rinforzante.

Rimuovere periodicamente la medicazione di copertura e
controllare La medicazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber

con fibra rinforzante mentre rimane in situ sull’ustione.

In questa indicazione I'adesione della medicazione AQUACEL
EXTRA in Hydrofiber con fibra rinforzante al letto della ferita
rappresenta una caratteristica auspicabile. La non adesione di
parti della medicazione potrebbero indicare una maggiore pro-
fondita dell’'ustione o infezione. Queste parti della medicazione
potrebbero essere ritagliate per facilitare I'assestamento. Le
aree esposte dovrebbero poi essere trattate adeguatamente.
Non appena l'ustione riepitelizza, la medicazione AQUACEL
EXTRA in Hydrofiber con fibra rinforzante si stacca o e
facilmente rimovibile.

Nelle ustioni a spessore parziale e zone di prelievo, la med-
icazione AQUACEL EXTRA in Hydrofiber con fibra rinforzante
puo essere lasciata in situ fino a 14 giorni o a quando clinica-
mente indicato.

Se l'ustione fosse infetta, potrebbe essere necessaria
un‘ispezione frequente della ferita.

Eliminare ogni parte della medicazione non utilizzata.
Conservare in luogo fresco ed asciutto. (10°C-25°C / 50°F - 77°F).

Qualora fossero necessarie ulteriori informazioni, si prega di con-
tattare il Servizio di Consulenza Wound Care di ConvaTec.

© 2016 ConvaTec Inc.
®/™ indica un marchio di fabbrica di proprieta di ConvaTec Inc.

FRANCAIS

DESCRIPTION DU PRODUIT

Le pansement Hydrofiber™ AQUACEL™ EXTRA™ avec fibres ren-
forcées se présente sous la forme d’une compresse composées
de fibres hydrocolloides (carboxyméthylcellulose de sodium) ren-
forcée par une trame de fibres de cellulose régénérée. Ce panse-
ment conformable et trés absorbant interagit avec les exsudats
de la plaie et forme un gel doux. Ce gel maintient la plaie dans un
milieu humide permettant d'optimiser le processus de cicatrisa-
tion, de faciliter la détersion physiologique de la plaie et de pro-
téger les tissus néoformés lors des changements de pansements.

INDICATIONS

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-

cées est indiqué pour le recouvrement des plaies exsudatives

chroniques et aigués telles que:

« les ulceres de jambe, escarres (Stade II-IV) et ulcéres du pied
diabétique.

- les plaies chirurgicales (post-opératoires, sites donneurs, plaies
chirurgicales cicatrisant par seconde intention...).

« les bralures du second degré.

« les plaies traumatiques (abrasions, lacérations...).

« I'absorption des exsudats de plaies oncologiques (ex: tumeurs
cutanées fongiques, métastases cutanées et sarcomes de Kaposi).

CONTRE-INDICATIONS

Ne pas utiliser le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec
fibres renforcées en cas de sensibilité connue au pansement ou a
I'un de ses composants.

PRECAUTIONS ET OBSERVATIONS

La stérilité est garantie, sauf si 'emballage unitaire a été ouvert
ou endommagé avant I'emploi.

Ce dispositif est a usage unique et ne doit pas étre réutilisé. La
réutilisation peut conduire a un risque accru d'infection ou de
contamination croisée. Les propriétés physiques du dispositif
ne pourront plus étre optimales pour l'usage prévu.

Des mesures de prévention appropriées doivent étre prises
lorsqu'elles sont indiquées: utilisation d'une bande de con-
tention progressive dans la prise en charge des ulcéres de
jambe veineux ou le soulagement de la pression dans le soin
des escarres

La prise en charge de l'ulcére diabétique doit inclure le contréle
de la glycémie ainsi que toutes les mesures de prevention
appropriées.

Linfection des plaies n'est pas une contre-indication a l'utilisa-
tion du pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres ren-
forcées. Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres
renforcées peut étre utilisé sur des plaies infectées sous con-
tréle médical avec l'instauration d’un traitement antibiotique
approprié lorsqu'il est cliniquement indiqué

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées peut faciliter le contréle des saignements mineurs.
Eventuellement en cas de difficulté pour retirer le pansement,
une irrigation au sérum physiologique ou avec de l'eau stérile
permettant de saturer celui-ci, en facilitera le retrait.

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées maintient la plaie dans un milieu humide favorisant la
néoangiogénese. Occasionnellement, la rupture de néovais-
seaux fragiles peut donner un exsudat sanguin.

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées ne doit pas étre utilize comme une éponge chirurgicale.
Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées ne doit pas étre utilisé a l'intérieur des organes creux ou a
I'intérieur des plaies suturées.

MODE D’EMPLOI

1. Plaies exsudatives (a I'exclusion des brialures du second
degré superficiel et intermédiaire)

Avant d'appliquer le pansement, nettoyer la plaie au serum
physiologique.

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées doit dépasser d’au moins Tcm les pourtours de la plaie.
Appliquer le pansement sur la plaie et le recouvrir d'un panse-
ment secondaire permettant de maintenir un milieu humide
(ex : DuoDERM™ E, DuoDERM™ Signal, DuoDERM™ Extra-Mince,
CombiDERM®), ou d’un autre pansement secondaire approprié.
Lire la notice d'utilisation respective de ces pansements avant
utilisation

Toutes les plaies doivent étre controlées fréquemment. Retirez
le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées quand cela est cliniquement indiqué (ex : saturation du
pansement, saignement excessif, suspicion d'infection).

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées peut rester en place jusqu’a 7 jours lorsque cela est clin-
iquement indiqué (a l'exception des brulures et les sites don-
neurs ou il peut-étre laissé en place jusqu'a 14 jours).

2. Plaies seches

En plus du mode d’emploi ci-dessus, pour les plaies séches :

« Placer le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres
renforcées sur la plaie et humidifier le a I'aide de sérum physi-
ologique ou d'eau sterile seulement sur la surface de la plaie.

« Couvrir le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres
renforcées d'un pansement secondaire tel que DuoDERM™
Extra-Mince pour éviter son dessechement et son adhérence a
la plaie.

3. Briilures du second degré

« Avant d'appliquer le pansement, nettoyer la plaie au serum
physiologique.

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées doit dépasser d'au moins 5cm les pourtours de la bralure
car le pansement se rétractera en absorbant I'exsudat.

Le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées doit étre recouvert avec une compresse absorbante stérile
et maintenu en place de maniere appropriée. Dans les quatre
jours qui suivent la bralure, un exsudat important peut appa-
raitre et saturer le pansement qui devra alors étre changé pour
un nouveau pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres
renforcées.

Retirer le pansement secondaire périodiquement et examiner
le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées sans le retirer de la plaie.

Dans cette indication, I'adhérence au lit de la plaie du panse-
ment Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renforcées est
une caractéristique souhaitable. Une non-adhérence de cer-
taines parties du pansement au lit de la plaie peut étre le signe
d’une infection ou d'une plaie qui se creuse. Ces parties du
pansement peuvent étre coupées afin de faciliter 'évaluation
de la plaie. Les zones ainsi exposées doivent étre traitées de
maniére appropriée.

Au cours de la ré-épithélialisation de la brilure, le pansement

Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renforcées se détachera
ou se retirera facilement.

- Dans le cas de brilures du second degré et les sites donneurs,
le pansement Hydrofiber AQUACEL EXTRA avec fibres renfor-
cées peut étre laissé en place pendant 14 jours ou jusqu'a ce
que I'état clinique exige son retrait.

- Sila bralure est infectée, une surveillance médicale fréquente
peut-étre nécessaire.

Jeter si nécessaire la partie du pansement inutilisée apres le soin
de plaie.

Conserver a température ambiante. Eviter les températures
froides et I'exposition a une forte humidité. (10°C - 25°C / 50°F -
77°F).

Pour toute information ou conseils complémentaires, merci de
contacter le Service Conseil ConvaTec.
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ESPANOL

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

AQUACEL™ EXTRA™ apdsito de Hydrofiber™ con fibra reforzante
es un apdsito estéril, blando, en forma de almohadilla, no tejido,
compuesto por carboximetilcelulosa sédica y fibra de celulosa
regenerada para reforzar. Este aposito adaptable y muy
absorbente, absorbe el exudado de la herida transformandolo en
un gel suave, que mantiene un medio humedo para facilitar el
proceso de cicatrizacion y la retirada de los tejidos necréticos de la
herida (desbridamiento autolitico) sin dafar el tejido neoformado.

INDICACIONES

Bajo la supervision de un profesional sanitario AQUACEL

EXTRA apésito de Hydrofiber con fibra reforzante puede ser

utilizado para el tratamiento de:

« Ulceras vasculares, Ulceras por presion (estadio II-1IV) y ulceras
diabéticas.

« heridas quirurgicas (por ej., heridas post-operatorias que cica-
trizan por segunda intencién y zonas donantes).

» quemaduras de espesor parcial.

- heridas traumaéticas (por ej., abrasiones y laceraciones).

« absorcién de exudado en heridas oncoldgicas (ej., tumors cuta-
neos fungicos, metastasis cutanea y sarcoma de Kaposi).

CONTRAINDICACIONES

AQUACEL EXTRA ap6sito de Hydrofiber con fibra reforzante no
debe ser utilizado en individuos que sean sensibles o hayan
tenido una reaccién alérgica al apdsito o a sus componentes.

PRECAUCIONES Y OBSERVACIONES

- Advertencia: La esterilidad esta garantizada a menos que el
envase esté dafado o se presente abierto antes del uso.

Este dispositivo es de un solo uso y no deberia re-utilizarse. La
reutilizacion puede llevar a un mayor riesgo de infeccién o con-
taminacién cruzada. Las propiedades fisicas del dispositivo
pueden dejar de estar en su estado dptimo para su uso previsto.
Cuando esté indicado, deben tomarse las medidas de soporte
adecuadas (por ej., el uso de vendajes compresivos en el
tratamiento de Ulceras venosas o medidas para el alivio de la
presién en el caso de Ulceras por presion).

En Ulceras de pie diabético, debe controlarse la glucemia y
suministrarse las medidas de soporte convenientes.

El uso de AQUACEL EXTRA apésito de Hydrofiber con fibra
reforzante no estd contraindicado en el caso de infeccion. Si
durante la utilizacion del ap6sito aparecen signos de infeccion,
se debe iniciar una terapia antibiotica bajo la supervisién de un
profesional sanitario.

AQUACEL EXTRA apdsito de Hydrofiber con fibra reforzante
puede ayudar a controlar las hemorragias menores.

Si la retirada del aposito es dificultosa, éste debe saturarse
totalmente con una solucién salina o agua estéril y retirarse
lentamente.

Dado que AQUACEL EXTRA aposito de Hydrofiber con fibra
reforzante proporciona un medio himedo que favorece la
angiogénesis, ocasionalmente los delicados capilares neofor-
mados pueden producir un exudado sero-sanguineo.
AQUACEL EXTRA ap6sito de Hydrofiber con fibra reforzante no
debe utilizarse como esponja quirurgica.

AQUACEL EXTRA ap6sito de Hydrofiber con fibra reforzante no
estd destinado para ser utilizado en orificios corporales o den-
tro de heridas cerradas.

MODO DE EMPLEO

1. Heridas exudativas (excluidas las quemaduras de espesor
parcial)

Antes de aplicar el apésito, limpie la herida con una solucién
limpiadora apropiada.

AQUACEL EXTRA aposito de Hydrofiber con fibra reforzante
debe colocarse de manera que sobrepase al menos 1 cm el
borde de la herida.

Aplicar AQUACEL EXTRA apésito de Hydrofiber con fibra
reforzante sobre la herida y cubrir con un apésito secundario
(por ej. Varihesive® Extra Fino, Versiva® u otro). Vea las instruc-
ciones de uso de estos productos en sus correspondientes
prospectos.

Todas las heridas deben ser controladas frecuentemente. Retire
AQUACEL EXTRA apésito de Hydrofiber con fibra reforzante
cuando esté clinicamente indicado (si se producen fugas, san-
grado excesivo o sospecha de infeccion).

AQUACEL EXTRA aposito de Hydrofiber con fibra reforzante
puede permanecer sobre la herida hasta 7 dias, siempre que
esté clinicamente indicado (excepto en las quemaduras y zonas
donantes donde puede permanecer aplicado hasta 14 dias).

2. Heridas secas

Ademas de las instrucciones de uso anteriormente mencionadas:

+ Coloque AQUACEL EXTRA ap6sito de Hydrofiber con fibra
reforzante sobre la herida y humedezca con agua estéril o solu-
cion salina, sélo sobre el area de la herida.

« Cubra AQUACEL EXTRA apésito de Hydrofiber con fibra
reforzante con un apoésito ecundario tal como Varihesive® Extra
Fino, para evitar que se seque y se adhiera a la herida.

3. Quemaduras de espesor parcial

Antes de aplicar el ap6sito, limpie la herida con una solucién
limpiadora apropiada.

AQUACEL EXTRA aposito de Hydrofiber con fibra reforzante
debe sobrepasar al menos 5 cm el borde de la quemadura u
otro apésito adyacente de AQUACEL, ya que el apdsito se
retraerd a medida que absorba exudado.

AQUACEL EXTRA aposito de Hydrofiber con fibra reforzante
debe cubrirse con una gasa estéril y sujetarse apropiadamente.
En el periodo posterior a la quemadura (hasta 4 dias) se pro-
ducira un alto nivel de exudado que puede hacer necesario
cambiar el apdsito saturado y reemplazarlo por un nuevo
AQUACEL EXTRA apdsito de Hydrofiber con fibra reforzante.
Retire periédicamente el aposito secundario y examine AQUA-
CEL EXTRA aposito de Hydrofiber con fibra reforzante mientras
permanezca aplicado sobre la quemadura.

En esta indicacién, la adherencia de AQUACEL EXTRA apésito
de Hydrofiber con fibra reforzante al lecho de la herida es una
caracteristica deseable. Las zonas de no adherencia del apdsito
podrian indicar aumento de tamano de la herida o infeccién.
Para facilitar el control, puede cortarse parte de la superficie del
aposito. A continuacion deben tratarse adecuadamente las
zonas expuestas.

A medida que la quemadaura se reepiteliza, AQUACEL EXTRA
aposito de Hydrofiber con fibra reforzante se desprenderd o
podra ser retirado facilmente.

En las quemaduras de espesor parcial y zonas donantes, AQUA-
CEL EXTRA ap0sito de Hydrofiber con fibra reforzante puede
dejarse aplicado hasta 14 dias o hasta que esté clinicamente
indicado.

Sila quemadura estd infectada, serd necesario el examen fre-
cuente de la misma.

Deseche cualquier porcion del apésito no utilizada.
Almacenar en lugar fresco y seco. (10°C - 25°C / 50°F - 77°F).

Si precisa informacion u orientacion adicional, por favor contacte
con los Servicios Profesionales de ConvaTec.

© 2016 ConvaTec Inc.
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PORTUGUESA

DESCRICAO DO PRODUTO

AQUACEL™ EXTRA™ penso de Hydrofiber™ com fibra de reforco é
um penso estéril, suave e de ndo-tecido, em forma de compressas,
sendo composto de carboximetilcelulose sédica e fibra de celulose
regenerada para fortalecimento. Este penso adaptavel e muito
absorvente, absorve o exsudado da ferida transformando-o num
gel suave, que mantém um meio humido para facilitar o processo
de cicatrizagao e a remocao de tecidos nao-viaveis do leito da ferida
(desbridamento autolitico), sem lesar o tecido neo-formado.

INDICAGOES

Sob supervisdo de um profissional de satide qualificado AQUA-

CEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforgo pode ser

utilizado para o tratamento de:

« Ulceras de perna, Ulceras de pressdo (grau lI-IV) e Ulceras do pé
diabético.

- Feridas Cirurgicas (ex. feridas pds-operatérias que cicatrizam
por segunda intencéo e sitios doadores).

+ Queimaduras do 2° grau.

- Feridas Traumaticas (ex. abrasdes e laceragbes).

+ Absorcéo do exsudado em feridas oncoldgicas (ex. Tumors
cutaneos fungicos, metastases cutaneas e sarcoma de Kaposi).

CONTRA-INDICACOES

AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco nao
deve ser utilizado em individuos que sejam sensiveis ou que ten-
ham tido uma reaccgao alérgica ao penso ou a algum dos seus
componentes.

PRECAUCOES E OBSERVAGCOES

- Atencao: A Esterilidade do produto esté garantida, a menos
que a embalagem primdria esteja danificada ou aberta antes da
sua utilizacdo.

« Este dispositivo é para uma Unica utilizacdo e ndo deve ser
reutilizado. A reutilizacdo pode aumentar o risco de infeccdo ou
contaminagao cruzada. As propriedades fisicas do dispositivo
podem néo estar nas melhores condi¢des para uma utilizacdo

6ptima do dispositivo.

Quando esteja indicado deverao tomar-se medidas de suporte
adequadas (ex. a utilizacdo de ligaduras de compressao para o
tratamento de Ulceras venosas de perna ou medidas para o
alivio da pressao em caso de Ulceras de pressao).

Em Ulceras do pé diabético devera ser controlada a glicémia e
tomadas as medidas de suporte adequadas.

A infecgao nao constitui uma contra-indicagao para o uso de
AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco. No
caso de surgir infeccao durante o uso de AQUACEL EXTRA
penso de Hydrofiber com fibra de refor¢o deverd iniciar- se ter-
apia antibidtica segundo indicacao clinica de um profissional
de saude qualificado.

AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco
pode facilitar o controle de hemorragias menores.

Se a remocao do penso é dificil, este devera ser saturado total-
mente com soro fisioldgico ou agua, e retirado suavemente.
Pelo facto de AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra
de reforco proporcionar um meio himido que facilita a
angiogénese podemos assistir a formacdo de um exsudado
sero-sanguineo pelos delicados capilares neoformados.
AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de refor¢o ndo
deve ser utilizado como esponja cirdrgica.

AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de refor¢o ndo
esta indicado para uso em cavidades internas corporais ou no
interior de feridas fechadas.

INSTRUGCOES DE USO

1. Feridas Exsudativas (excluindo espessura parcial queimaduras)
Antes de aplicar o penso, limpe a ferida com uma solucéo de
limpeza apropriada.

Coloque AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco
de maneira a ultrapassar pelo menos 1cm o contorno da ferida.
Aplique AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de
reforco sobre a ferida e cubra com um penso secundario (por
ex.: Varihesive® Extra Fino, Versiva® ou outro). Veja as instrugoes
de uso destes produtos nos respectivos folhetos informativos.
Todas as feridas devem ser avaliadas com frequéncia. Retire o
AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco
quando for clinicamente indicado (no caso de fugas, sangra-
mento excessivo ou suspeita de infeccdo).

AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco
pode permanecer colocado sobre a ferida até 7 dias, sempre
que for clinicamente indicado (excepto em queimaduras e
sitios doadores onde podera permanecer até 14 dias).

2. Feridas secas

Além das instrucdes de uso anteriormente mencionadas:

» Coloque AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de
reforco sobre a ferida e humedeca com dgua estéril ou solucao
salina, somente sobre a area da ferida.

» Cubra AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de
reforco com um penso secundario como Varihesive® Extra Fino,
para evitar que seque e adira a ferida.

3. Queimaduras do 2° Grau

Antes de aplicar o penso, limpe a ferida com uma solucéo de
limpeza apropriada.

AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco dev-
erd ser aplicado sobre toda a drea queimada de maneira a asse-
gurar que os pensos aplicados se sobrepde e ultrapassam os
bordos da lesdo em pelo menos 5¢cm, visto que o penso ira
encolher a medida que for absorvendo o exsudado.

AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco dev-
era ser coberto com uma gaze estéril e manter-se conveniente-
mente aplicado. A queimadura produzird uma grande quanti-
dade de exsudado (até 4 dias) o que pode fazer com que seja
necessario mudar o penso saturado e substitui-lo por um novo
AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco.
Retire periodicamente o penso secundério e examine o
AQUACEL EXTRA penso de Hydrofiber com fibra de reforco
enquanto permanecer colocado na queimadura.

Nesta indicagao, a aderéncia de AQUACEL EXTRA penso de
Hydrofiber com fibra de reforgo ao leito da ferida é uma carac-
teristica desejavel. As zonas de ndo aderéncia do penso
poderdo indicar aumento da profundidade da ferida ou
infeccdo. Para facilitar o controle da lesao, pode cortar-se parte
da superficie do penso. Seguidamente as zonas expostas dev-
erdo ser tratadas de forma apropriada.

A medida que a queimadura reepiteliza, AQUACEL EXTRA
penso de Hydrofiber com fibra de refor¢o desprendera ou
podera ser retirado facilmente.

Nas queimaduras do 2° grau e sitios doadores, AQUACEL EXTRA
penso de Hydrofiber com fibra de reforco pode ficar aplicado
até 14 dias ou conforme clinicamente indicado.

Se a queimadura estiver infectada, podera ser necessario pro-
ceder frequentemente a sua avaliacdo clinica.

Descarte todas as partes de penso nao utilizadas.
Armazenar em lugar fresco e seco (10°C-25°C / 50°F - 77°F).

Se precisar de informagéo ou orientacao adicional, por favor con-
tacte os Servicos Profissionais da ConvaTec.

© 2016 ConvaTec Inc.
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NEDERLANDS

PRODUCTBESCHRIJVING

AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™ verband met versterkende
vezels is een zacht, steriel, non-woven verband samengesteld uit
natrium carboxymethylcellulose en geregenereerde cellulo-
sevezel voor versteviging. Dit sterke absorberende verband,
absorbeert wondexsudaat en verandert in een zachte gel. Deze
gel ondersteunt het lichaamseigen genezingsproces en verwi-
jdert niet levensvatbaar weefsel (autolytisch debridement) zon-
der beschadiging van nieuw gevormd weefsel.

INDICATIES

AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels

kan, mits onder medische supervisie, worden gebruikt voor de

behandeling van:

« Ulcera cruris, decubitus (Graad Il - IV) en diabetische voet
ulcera

« Chirurgische wonden (b.v. post-operatieve wonden die
secundair genezen en donorplaatsen)

» Tweede graads brandwonden.

- Traumatische wonden (b.v. schaaf-en snijwonden)

+ Vochtopname bij oncologische wonden (zoals bijvoorbeeld:
ulcererende huid tumoren, huid metastasen en Kaposi's sar-
coom).

CONTRA-INDICATIE

AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels
kan niet worden toegepast bij personen met een overgevoe-
ligheid voor dit verband of bij wie reeds een allergische reactie
heeft plaatsgevonden door dit verband of een van de compo-
nenten.

VOORZORGSMAATREGELEN EN OPMERKINGEN

Let op: De steriliteit wordt alleen gegarandeerd voor
ongeopende en onbeschadigde verpakkingen.

Dit product is voor eenmalig gebruik en moet dus niet worden
hergebruikt. Hergebruik kan leiden tot een verhoogd risicio op
infectie of besmetting. De fysieke eigenschappen van het prod-
uct zijn dan mogelijk niet meer optimal.

Geschikte ondersteunende maatregelen behoren in acht
genomen te worden per indicatie (b.v. ambulante compressie
therapie bij behandeling van veneuze ulcus cruris en/of
drukontlastende maatregelen bij decubitus).

Reguleren van bloed glucose waarden en verdere preventieve
maatregelen bij diabetische voet ulcera.

Infectie is geen contra-indicatie voor het gebruik van
AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels.
Indien er tijdens het gebruik van dit verband infectie ontstaat,
dan kan een antibioticakuur voorgeschreven worden. De
behandeling behoort onder medisch toezicht plaats te vinden.
AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels
vergemakkelijkt de behandeling van kleine bloedingen.

In sommige gevallen is het wenselijk om het verband te
bevochtigen met water of fysiologisch zout alvorens het ver
band langzaam te verwijderen.

Omdat AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende
vezels een vochtig wondmilieu creéert dat de angiogenese
bevordert, kunnen nieuw gevormde capillairen een bloederig
wondvocht produceren.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels is
niet toepasbaar als chirurgisch tamponverband.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels is
niet geschikt voor gebruik in inwendige lichaamsholten of in
gesloten wonden.

GEBRUIKSAANWUZING

1. Exsuderende wonden (niet tweedegraads brandwonden)

« Voor het aanbrengen van het verband moet de wond gereinigd
worden volgens voorschrift.

Laat AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende
vezels minimaal Tcm op de gezonde huid overlappen.

Bedek de wond met het verband en maak gebruik van een
secundair verband (b.v. DuoDERM™ Extra Thin of Versiva®)
Raadpleeg deze bijsluiters voor de gebruiksaanwijzing.

Alle wonden moeten regelmatig worden geinspecteerd.
Verwijder AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterk-
ende vezels zodra klinisch geindiceerd (b.v. bij lekkage, bloedin-
gen of bij verdenking van een infectie)

AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels
kan 7 dagen in situ blijven, indien klinisch geindiceerd.
(behalve bij brandwonden en donorplaatsen waar het verband
14 dagen in situ mag blijven)

2. Droge wonden

In aanvulling op de gebruiksaanwijzing zoals bovenstaand vermeld:

+ Leg AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende
vezels op de wond en bevochtig het verband met water of
fysiologisch zout.

+ Gebruik een secundair verband zoals b.v. DuoDERM™ Extra Thin
om uitdroging en vastkleven van het verband te voorkomen.

3. Tweede graads brandwonden

« Reinig de wond volgens voorschrift, alvorens het verband aan
te brengen.

- Laat AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende
vezels minimaal 5cm op de gezonde huid overlappen of over
de naastliggende AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met ver-
sterkende vezels. Dit i.v.m. inkrimping van het verband tijdens
absorptie van exsudaat.



Als secundair verband kunnen steriele katoengazen worden
gebruikt die los bovenop het AQUACEL EXTRA Hydrofiber ver-
band met versterkende vezels worden aangebracht. Fixatie van
de verbanden is naar voorschrift. Van PBD 0 t/m 4 is er veel
exsudaat aanwezig, waardoor het verzadigde verband vaker
verwisseld dient te worden. Breng een nieuw AQUACEL EXTRA
Hydrofiber verband met versterkende vezels aan.

Om periodieke inspectie van AQUACEL EXTRA Hydrofiber ver-
band met versterkende vezels te vergemakkelijkendient men
het secundaire verband te verwijderen.

Bij brandwonden is adherentie van AQUACEL EXTRA Hydrofiber
verband met versterkende vezels aan het wondbed van groot
belang. Op plaatsen waar het verband niet adherent is kan een
mogelijke oorzaak, infectie of een verdieping van de wond, zijn.
Niet adherente delen wegknippen en vervolgen met een
passende behandeling.

Zodra de brandwond re-epithelialiseert kan het AQUACEL
EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels makkelijk
worden verwijderd.

Bij tweedegraads brandwonden en donorplaatsen kan
AQUACEL EXTRA Hydrofiber verband met versterkende vezels
14 dagen in situ blijven of tot wanneer klinisch geindiceerd is.
Bij infectie van de brandwond veelvuldige wondinspectie
uitvoeren.

Gebruikte en ongebruikte verbanden nooit hergebruiken.
Droog bewaren op kamertemperatuur. (10°C - 25°C/50°F - 77°F).

Neem contact op met ConvaTec Professional Services voor
verdere informatie of advies.

© 2016 ConvaTec Inc.
©/™ zijn handelsmerken van ConvaTec Inc.

SVENSKA

PRODUKTBESKRIVNING

AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™ férband med forstarkande
fibrer &r ett mjuk, steril non-woven férband som bestér av
natriumcarboxymethylcellulosa och regenererad cellulosafibrer
som forstarkning . Detta formbara och hdgabsorberande férband
absorberar sarvatska och bildar en mjuk gel som bibehaller en
fuktig sarlakningsmiljé och understédjer kroppens egna
lakningsprocess och avldgsnande av devitaliserad vavnad fran
saret (autolytisk debridering), utan att forstéra nybildad vavnad.

INDIKATIONER

Under medicinsk 6verseende kan AQUACEL EXTRA Hydrofiber

forband med forstdrkande fibrer anvindas for behandling av:

« bensar, trycksar (stadie II-IV) och diabetessar

- kirurgiska sar (t ex som lamnas 6ppna for sekundarlakning och
tagstallen),

« delhudsbrannskador.

« traumatiska sar (skrubbsar, lacerationer)

- exudat hantering vid cancersar ( t ex. ulcererande cutana
tumorer, hudmetastaser och Kaposi’s sarcom)

KONTRAINDIKATIONER

AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer bor
inte anvandas pa personer med kand 6verkanslighet mot forban-
det eller dess komponenter.

FORSIKTIGHET OCH OBSERVANDUM

Observera: Sterilitet ar garanterad, forutom nar forpackningen
ar skadad eller 6ppnad innan anvandning.

Enheten &r avsedd for engdngsbruk och far inte ateranvandas.
Om enheten ateranvéands kan detta innebara 6kad risk for
infektion eller korskontaminering. De fysiska egenskaperna hos
enheten kanske inte langre ar optimala for den avsedda
anvandningen.

Adekvata understodjande atgarder bor goras dar det ar indiker-
at (anvandande av kompression vid behandling av ben sar och
avlastning vid behandling av trycksar)

Blodsocker kontroll och adekvata understddjande dtgarder vid
behandling av diabetesfotsar.

Infektion &r inte en kontraindikation for att anvanda AQUACEL
EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer. Om infektion
utvecklas under anvdandande boér antibiotika terapi initieras av
medicinsk personal.

Om forbandet &r svart att avlagsna, bor forbandet blétas upp
med steril NaCl eller vatten. Avlagsna sedan forbandet
ldangsamt.

Eftersom AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med
forstarkande fibrer skapar en fuktig sarmiljé som understodjer
tillvéxt av nya blodkarl, kan nagon enstaka gang blodkéarlen ge
en blodfargad sarvatska.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber férband med forstarkande fibrer ar
ej avsedd att anvandas som kirurgisk sugande kompress under
operation.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer
ska ej anvandas i kroppens inre halrum eller inne i stangda sar.

ANVANDARANVISINGAR

1. Vatskande sar (utom delhudsbrannskador)

Rengor séret enligt normal rutin innan applicering av forban-
det.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer
ska appliceras med en marginal pa 1cm pa huden runtom séret.
Applicera forbandet pa saret och tack med fuktighetsbe-
varande forband (t ex DuoDERM™ Extra Thin eller Versiva®), eller
annat adekvat sekundarférband. Se bruksanvisning for den
aktuella produkten.

Alla sar bor inspekteras ofta. Avlagsna AQUACEL EXTRA
Hydrofiber forband med forstarkande fibrer nar det kliniskt
indikerat(t ex vid lackage, haftig blodning eller misstanke om
infektion).

AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer
kan ligga kvar pa saret i upp till sju dagar dar det ar kliniskt
indikerat, (forutom vid brannskador och tagstéllen dar forban-
det kan ligga upp till 14 dagar).

2. Torra sar

Som tillagg till ovanstdende anvisningar:

« Applicera AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med
forstarkande fibrer 6ver séret och fukta endast forbandet Gver
sarytan med steril NaCl eller vatten.

« Tack forbandet med ett fuktighetsbevarande férband som t ex
DuoDERM® Extra Thin for att undvika att forbandet torkar ut
och fastnar i saret.

3. Delhudsbrannskador

Rengdr saret enligt normal rutin innan applicering av férbandet.
AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer
bor 6verlappa minst 5cm pa huden eller angransande
AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer.
AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer
kommer att krympa nér det absorberar sarvatska.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer
bor tackas med sterile gasvavskompresser och sedan fixeras pa
ett adekvat satt. Under de forsta 4 dagarna kan stora volymer
av sarvatska gora det nodvandigt att byta ut och applicera nytt
AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer.
Avlagsna tackforbandet periodiskt och inspektera AQUACEL
EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer nér det sit-
ter kvar pa saret.

Pa ovanstande indikation ar det nskat att AQUACEL EXTRA
Hydrofiber forband med férstarkande fibrer ska adhera pa sary-
tan. Om forbandet inte adherar kan det vara tecken pa en dju-
pare brannskada eller infektion. Delar av forbandet kan klippas
bort for att underlatta vardering av brannskadan. Den exponer-
ade sarytan ska behandlas adekvat.

Nar delhudsbrannskadan re-epitelialiserar, kommer AQUACEL
EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer att lossna av
sig sjalv eller vara latt att ta bort.

Vid behandling av delhudsbrénnskador och tagstéllen, kan
AQUACEL EXTRA Hydrofiber forband med forstarkande fibrer
ligga kvar pa saret i upp till 14 dagar eller tills det &r kliniskt
indikerat att avldgsna det.

Om delhudsbrannskadan &r infekterad, kan frekvent inspection
vara nédvandigt.

Kassera allt icke anvant material av forbandet.

Forvaras vid rumstemperatur (10°C - 25°C/500F - 77°F). Skyddas
mot fukt.

Om du behéver mer information eller radgivning ar du valkom-
men att kontakta ConvaTec Kundservice.
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SUOMI

TUOTESELOSTE

Kuituvahvistettu AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™-haavasidos on
pehmed, steriili ja kuitukangasmainen haavataitos. Materiaali on
natriumkarboksimetyyliselluloosaa ja vahvistavasta regen-
eroidusta selluloosakuidusta. Tama helposti muotoutuva ja erit-
tdin imukykyinen sidos imee itseensd haavaeritettd ja geeliytyy.
Geelimadinen sidos yllapitaa luontaista kosteaa haavanparane-
misymparistdd, mika auttaa hajottamaan ja poistamaan kuollutta
kudosta. Sidos on helppo poistaa haavasta vahingoittamatta vas-
tamuodostunutta kudosta.

KAYTTOAIHEET

Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber-haavasidos

voidaan kdyttdd terveydenhuollon ammattilaisen valvonnan

alaisena:

- painehaavoissa (II-IV asteen), sadrihaavoissa, ja diabeetikon
jalkahaavoissa

- tuoreissa leikkaushaavoissa tai avoimissa kirurgisissa haavoissa

- toisen asteen palovammoissa.

- traumaattisissa haavoissa, kuten hankaumissa

- eritteen hallinta sy6pd haavoissa (esim.ihon sienimdiset
kasvaimet, ihometastaasit ja Kaposin sarkooma)

VASTA-AIHEET

Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber-haavasidos ei pida
kayttaa henkiloilla, joille sidoksen tai sen ainesosien tiedetdan
aiheuttavan herkkyysreaktioita.

HUOMIOITAVAA

« Huomioi: Tuotteet ovat steriilejd, ellei pakkaus ole vahingoit-
tunut tai avattu ennen kayttoa.

- Tama laite on kertakdyttoinen, eika sita tule kayttaa uudelleen.

Uudelleenkaytt6 voi johtaa suurentuneeseen infektio- tai
ristikontaminaatioriskiin. Laitteen fyysiset ominaisuudet eivat
ehka enda ole kayttotarkoituksen kannalta optimaaliset.

Muut hoitoa tukevat toimenpiteet tulee tehdd normaalisti
(esim. kompressiohoito laskimoperdisten saarihaavojen
hoidossa tai painetta vahentdvédt toimenpiteet painehaavojen
hoidossa)

Veren glukoosipitoisuuden kontrollointi, kuten muut tarvittavat
hoitoa tukevat toimenpiteet diabeetikon jalkahaavojen hoidos-
sa.

Jos haava infektoituu sidoksen kayton aikana, aloitetaan
tavanomainen antibioottihoito terveydenhuollon ammattilais-
ten tarkkaan seuratessa haavan tilaa.

Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidos helpottaa
haavaeritteen hallintaa

Jos sidoksen irrottaminen on hankalaa ja kivuliasta, se voidaan
kostuttaa fysiologisella keittosuolaliuoksella, jolloin irrottami-
nen helpottuu.

Koska kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber-haavasidos
luo optimaalisen kostean haavanparanemisympariston, mika
tukee uusien verisuonien kasvua, saattavat uudet ja hauraat
verisuonet aiheuttaa veristd eritetta.

Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -haavasidosta ei
ole tarkoitettu kdytettavaksi kirurgisena tampoonina.
Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidosta ei ole
tarkoitettu jatettavaksi kehon sisddn suljettuun tilaan eika
ommeltujen haavojen sisalle.

KAYTTOOHJE

1 Erittavat haavat (paitsi toisen asteen palovammat)

Ennen sidoksen asettamista puhdista haava huolellisesti
Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -haavasidos
asetetaan suoraan haavalle siten, etta sidos ulottuu noin 1cm
haavan reunojen ulkopuolelle.

Aseta sidos haavalle ja peitd se kosteussuojakerroksella varuste-
tulla sidoksella (esim. DuoDERM™ Extra Thin tai Versiva®) tai
muulla sopivalla peittosidoksella. Katso tarkemmat kayttoo-
hjeet pakkausten kdyttdohjeista.

Haavoja tulee tarkkailla saéannollisesti. Poista kuituvahvistettu
AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidos tarvittaessa (esim. vuoto,
liiallinen verenvuoto tai infektioepadily)

Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidos voi olla
haavalla 7 paivaa, jos ei ole tarvetta poistaa sitd aikaisemmin tai
tarkkailla haavaa (palovammoissa ja ihonottokohtiin sidosta
voidaan pitda 14 vrk)

2 Kuivat haavat

Lisaksi edelld mainittuihin ohjeisiin:

« Aseta kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidos
haavalle, ja kostuta sitd fysiologisella keittosuolaliuoksella
ainoastaan haavan kohdalta, jata reunat kuiviksi.

- Peitad sidos kosteussuojakerroksella varustetulla sidoksella
(esim. DuoDERM Extra Thin) vélttadksesi sidoksen kuivumisen ja
tarttumisen haavaan.

3 Toisen asteen palovammat

Ennen kuin asetat sidoksen, puhdista haava sovitun kdytannon
mukaisesti.

Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidoksen tulee
ylettyd vahintadan 5cm haavan reunojen yli ymparoivaan ihoon
(sidos kutistuu kostuessaan).

Kuituvahvistettu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidos peitetdan
steriililla ei-okklussiivisella haavatyynylla. Vélittomasti haavan
synnyn jalkeen (1-4 pdivad) haava erittda runsaasti ja sidoksia
saattaa joutua vaihtamaan uuteen kuituvahvistettu AQUACEL
EXTRA Hydrofiber -sidokseen.

Vaihda paallisidosta saannollisesti ja tarkkaile kuituvahvistettu
AQUACEL EXTRA Hydrofiber -sidosta, kunnes se on irronnut
haavalta.

Tassa haavatyypissa sidos kiinnittyy tyypillisesti haavanpintaan.
Alueet, joihin se ei ole kiinnittynyt saattavat olla syvempia
haavoja tai merkki infektiosta.

Samalla kun haava re-epitelisoituu kuituvahvistettu AQUACEL
EXTRA Hydrofiber - sidos irtoaa itsestaan.

Toisen asteen palovammoissa ja ihonottokohtiin kuituvahvistet-
tu AQUACEL EXTRA Hydrofiber -haavasidos voidaan jattaa
paikoilleen jopa 14 vrk:n ajaksi.

Jos haava on infektoitunut, haavanpohjaa seurataan tiheam-
min.

Havita mahdollisesti kdyttamatta jaanyt sidoksen osa.
Sailytettava kuivassa ja viiledssa paikassa (10°C - 25°C astetta)

Lisatietoja ja -ohjeita saa ottamalla yhteytta ConvaTec
Professional Services -osastoon.
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DANSK

PRODUKTBESKRIVELSE

AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™-bandage med forsteerkede fibre
er et blegdst, sterilt, non-woven kompres, som bestar af natriumcar-
boxymethylcellulose og regenererede cellulosefibre som
forsteerkning. Denne smidige og kraftigt absorberende bandage
absorberer sarsekret og omdannes til en blad gel. Gelen
opretholder et fugtigt sarmiljg, som understotter kroppens
helingsproces og bidrager til fjernelse af devitaliseret veev fra
saret (autolytisk debridering), uden at skade nydannet vaev.

INDIKATIONER

Under medicinsk opsyn kan AQUACEL EXTRA Hydrofiber-ban-

dage med forsteerkede fibre anvendes ved behandling af:

« bensar, tryksar (stadie II-IV) og diabetiske fodsar

- kirurgiske sar (f.eks. postoperative, sekundzert helende sar og
donor steder)

- 2. grads forbraending

- sar efter traumer (f.eks. gnavsar og hudafskrabninger)

- eksudat handtering i cancersar (fx. Svampedannende hudtu-
morer, hudmetastaser og Kaposi's sarcom).

KONTRAINIDIKATIONER

AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forstaerkede fibre ma
ikke anvendes pa personer med kendt overfalsomhed overfor
bandagen eller dens komponenter.

FORSIGTIGHED OG OBSERVATIONER

Sterilitet er garanteret, med mindre indpakningen er skadet
eller dbnet forud for anvendelse.

Denne anordning er kun til engangsbrug og ma ikke genanven-
des. Genanvendelse kan fore til @get risiko for infektioner eller
krydskontamination. Anordningens fysiske egenskaber er
muligvis ikke leengere optimale i forbindelse med den tilsigtede
anvendelse.

Hensigtsmaessige stotteforanstaltninger i behandlingen skal
iveerksaettes, nar det er indikeret (f.eks. gradueret kompressions-
bandagering ved vengse bensar eller trykaflastende foranstalt-
ninger ved tryksar).

Kontrol af blodsukker savel som trykaflastende foranstaltninger
ber iveerksaettes ved behandling af diabetiske fodsar.

Infektion udger ikke nogen kontra-indikation for anvendelsen
af AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forstaerkede fibre.
Skulle der opsta infektion, mens bandagen benyttes, bor antibi-
otikabehandling ivaerkseettes, nar det er legeligt indikeret.
AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forstaerkede fibre
bidrager til at kontrollere mindre blgdninger.

Hvis det er sveert at fjerne bandagen, skal den gennemvaedes
med sterilt fysiologisk saltvand eller vand og fjernes langsomt.
AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forstaerkede fibre
skaber et fugtigt sarmilje. Dette understatter vaeksten af nye
blodkar, og der kan derfor, i enkelte tilfeelde, forekomme
blodtilblandet sarsekret fra de gmfindtlige, nydannede blodkar.
AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forstzerkede fibre er
ikke beregnet som sugende gaze i forbindelse med kirurgiske
indgreb.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forsteaerkede fibre er
ikke beregnet til brug | kroppens indre hulrum eller i lukkede
sar.

BRUGSANVISNING

1. Vaeskende sar (bortset fra delvis dybe brandsar)

For bandagering renggres saromradet med et egnet sar-
renggringsmiddel.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forsteerkede fibre
ber straekke sig 1cm udover huden omkring séret.

Tilpas og laeg bandagen ned i séret. Daek med en fugtighedsbe-
varende bandage (f.eks. DuoDERM™ Extra Thin eller Versiva®-
bandage), eller anden passende sekundaer bandage. Folg
brugsanvisningen for det aktuelle produkt.

Alle sar ber tilses ofte. Fjern AQUACEL EXTRA Hydrofiber-ban-
dagen med forstzerkede fibre, nar det er klinisk indikeret (f.eks.
ved leekage, massiv bledning eller ved mistanke om infektion).
AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forstaerkede fibre
kan blive liggende i saret i op til 7 dage, nar det er klinisk indik-
eret (med undtagelse af brandsar og donorsteder, hvor banda-
gen kan blive siddende pa i op til 14 dage).

2. Torre sar

I tilleg til retningslinierne ovenfor:

« Leeg AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandagen med forsteerkede
fibre i saret og fugt med sterilt vand eller saltvand over sar-
fladen, men ikke udenfor.

« Daek bandagen med en fugtighedsbevarende bandage f.eks.
DuoDERM Extra Thin for at undga at udtgrre bandagen, sa den
haenger fast i saret.

3. Delhudsbrandskader

« For du leegger bandagen p3, rens saret med et egnet sar-
rensemiddel.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandagen med forsteerkede fibre
ber streekke sig mindst 5cm ud pa hudomradet omkring brand-
saret eller anden tilstedende AQUACEL Hydrofiber-bandage, da
bandagen skrumper ind, efterhanden som den absorberer exudat.
AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forsteerkede fibre
ber deekkes med en steril, lasveevet gaze og fastgeres hen-
sigtsmaessigt. | den forste post-brandsars periode (op til 4 dage
efter) kan store maengder sareksudat kraeve, at den gennem-
bladte bandage fjernes, og erstattet af ny AQUACEL EXTRA
Hydrofiber-bandage med forsteerkede fibre.

Fjern topbandagen indimellem og tilse AQUACEL EXTRA
Hydrofiber-bandagen med forstaerkede fibre, mens den er pa
brandsaret.

- Ved denne indikation er det et gnsket karaktertraek, at
AQUACEL EXTRA Hydrofiber-bandage med forsteerkede fibre
feestner sig til sarfladen. Dersom bandagen ikke faestner sig til
saret, kan det indikere, at skaden er dybere end forst antaget,
eller inficeret. Det blotlagte omrade behandles derefter pa en
egnet made.

Efterhanden som brandsaret re-epithaliseres vil AQUACEL
EXTRA Hydrofiber-bandagen med forstaerkede fibre lgsne sig
eller let kunne fjernes.

Ved delhudsbrandskader og donorsteder kan AQUACEL EXTRA
Hydrofiber-bandage med forsteerkede fibre forblive pa i op til
14 dage, eller indtil andet indikeres.

Hvis brandsaret er inficeret, kan det vaere ngdvendigt at
inspicere saret ofte.

Smid ubrugt bandage ud.
Opbevares tort i temperatur mellem 10°C - 25°C

Hvis yderligere information onskes, kontakt venligst ConvaTec
kundeservice.
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NORSK

PRODUKTBESKRIVELSE

AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™ bandasje med forsterkende fibr-
er er en myk, sterilisert nonwoven kompress som bestar av natri-
umcarboxymethylcellulose og regenerert cellulosefiber som
forsterkning. Denne smidige og kraftig absorberende bandasjen
absorberer sarsekretet, og omdannes til en myk gel. Gelen
opprettholder et fuktig milje som understetter kroppens
tilhelingsprosess, og bidrar til fjerning av devitalisert vev fra saret
(autolytisk debridering), uten a skade nydannet vev.

INDIKASJONER

Under medisinsk overoppsyn kan AQUACEL EXTRA Hydrofiber

bandasje med forsterkende fibrer brukes til behandling av:

« bensar, trykksar (Stadium II-1IV) og diabetiske fotsar,

- kirurgiske sar (f.eks. postoperative sar som blir overlatt til
sekundaer tilheling og donorsteder),

« delhudsbrannskader.

- sar etter traumer (f.eks. skrubbsar og hudflenger),

- absorpsjon av sarsekret ved kreftsar (f.eks. voksende urine hud-
tumorer, hudmetastaser og Kaposi's sarcom).

KONTRAINDIKASJONER

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
skal ikke benyttes pa personer som er overgmfintlige eller har
hatt en allergisk reaksjon overfor bandasjen eller dens bestand-
deler.

FORSIKTIGHETSREGLER OG OBSERVASJONER

- OBS: Sterilitet er garantert dersom pakningen er uskadd og
udpnet for bruk.

Denne enheten er til engangsbruk og skal ikke gjenbrukes.
Gjenbruk kan fere til okt risiko for infeksjon eller krysskonta-
minering. Enhetens fysiske egenskaper kan kanskje ikke lenger
vaere optimale for tiltenkt bruk.

Nedvendig tilleggsbehandling ber gjennomferes nér dette er
indisert (f.eks. bruk av gradert kompresjonsbandasjering ved
behandling av vengse bensar, eller trykkavlastende tiltak |
behandlingen av trykksar).

Kontroll av blodsukker, sa vel som passende trykkavlastende
tiltak, skal ivaretas ved diabetiske fotsar.

Infeksjon er ikke en kontraindikasjon for bruk av AQUACEL
EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer. Dersom
infeksjon oppstar mens bandasjen benyttes, bor antibiotik-
abehandling igangsettes nar det er vurdert av lege til a veere
klinisk indisert.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
kan bidra til & kontrollere mindre blgdninger.

Dersom det skulle veere vanskelig a fjerne bandasjen, bar ban-
dasjen blgtes fullstendig med sterilt fysiologisk saltvann eller
vann og fjernes langsomt.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
skaper et fuktig sdrmiljo. Dette understgtter veksten av nye
blodkar, og derfor kan det i enkelte tilfeller lekke et blodtilb-
landet sarsekret fra de emfintlige, nydannede sarbandasje
blodkarene.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
er ikke beregnet som sugende gasvevkompress under kirur-
giske inngrep.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
er ikke beregnet for bruk | kroppens indre hulrom, eller inne i
lukkede sér.

BRUKSANVISNING

1 Vaeskende sar (unntatt delhudsbrannskader)

For bandasjering rengjores sdromradet med et egnet sar-
rengjeringsmiddel.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
ber strekke seg 1cm utover huden omkring saret.

Tilpass og legg bandasjen ned i saret. Dekk deretter med en
fuktighetsbevarende bandasje (f.eks. DuoDERM™ Ekstra Tynn
eller Versiva®) eller annen passende sekundzerbandasje. Se
bruksanvisning for angjeldende produkt for fullstendig bruk-
sanvisning.

Alle sér ber inspiseres ofte. Fjern AQUACEL EXTRA Hydrofiber
bandasje med forsterkende fibrer nar det er klinisk indisert (dvs.
ved lekkasje, store bladning eller mistanke om infeksjon).
AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
kan ligge pa saret i opp til 7 dager, nar det er klinisk indisert
(unntatt ved brannskader og donorsteder hvor bandasjen kan
ligge pa i opp til 14 dager).

2 Torre sar

I tillegg til retningslinjene ovenfor:

- Plasser AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende
fibrer pa saret, og fukt med sterilt vann eller saltvann over sar-
flaten, men ikke utenfor.

- Dekk bandasjen med en fuktighetsbevarende bandasje som
f.eks. DuoDERM® Ekstra Tynn for @ unnga at bandasjen torker ut,
og deretter fester seg til saret.

3 Delhudsbrannskader

For pélegging av bandasjen rengjores saret med et egnet sar-
rengjeringsmiddel.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
ber strekke seg minst 5cm ut pa huden omkring brannskaden
eller en annen tilstatende AQUACEL Hydrofiber sarbandasje,
ettersom bandasjen vil krympe etter hvert som den absorberer
sarsekret.

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
ber dekkes med en steril, last vevet gaskompress og festes pa
en egnet mate. | perioden umiddelbart etter at skaden oppsto
(opp til 4 dager) kan store mengder sarsekret kreve at den gjen-
nomblatte bandasjen fjernes og erstattes med ny

AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer.
Fjern den dekkende bandasjen med jevne mellomrom, og
inspiser AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterk-
ende fibrer mens den ligger pa plass pa saret.

Ved denne indikasjonen er det et gnsket karaktertrekk at
AQUACEL EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer
fester seg til sarflaten. Dersom bandasjen ikke fester seg, kan
dette indikere at skaden er dypere enn antatt, eller infisert.
Deler av bandasjen kan skjeeres vekk for a forenkle vurderingen.
Det blottlagte omradet behandles deretter pa en velegnet
mate.

Etter hvert som brannskaden re-epitelialiseres, vil AQUACEL
EXTRA Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer lgsne eller
lett kunne fjernes.

Ved delhudsbrannskader og donorsteder kan AQUACEL EXTRA
Hydrofiber bandasje med forsterkende fibrer ligge pé plass i
opp til 14 dager, eller inntil det er klinisk behov for a skifte.
Dersom brannskaden er infisert kan det veere nedvendig a
inspisere saret ofte.

Kast eventuelle ubrukte deler av bandasjen.
Oppbevares tort i temperatur mellom 10°C - 25°C.

For ytterligere informasjon eller veiledning, kontakt ConvaTec
Kundeservice.

© 2016 ConvaTec Inc.
®/™ angir et varemerke for ConvaTec Inc.

EAANVIKOG

NEPIFPA®H NMPOIONTOZ

O emideopog AQUACEL™ EXTRA™ Hydrofiber™ pe evioxuTikég iveg
€ival évag HaAOKOG, ATTOOTEIPWHEVOG [N TIAEYUEVOG EMIGECHOG
TTOU amoTeAeiTal amod KapBoupebulokutTapivn vatpiou Kal
EVIOXUTIKEG iveg amd avamapaypévn Kuttapivn. Autdg o Avetog
Kat UPNAA ATTOPPOPNTIKOG EMIGECUOC AMOPPOPA TA UYPA TNG
mANyNA¢ Kat petaoxnuatiCetal o poAakod el to omoio Slatnpei
LypPO TEPIBANOV yia TV urooThpIEn ¢ Siadikaciag iaong Tou
owpatog Kat BonBela otnv agaipeon un Plwotpou 1oToL anod Tnv
TANYR (QUTOAUTIKOG KABapIopoq), Xwpic va mpokahei {nuid oto
VEOOXNUATIOUEVO LOTO.

ENAEIZEIZ

Kdtw amé 1atpikn emtipnon, o emiéeouoc AQUACEL EXTRA
Hydrofiber e evioxutikég iveg umopei va xpnaoiuomoinOsi yia tn
Siayeipion:

KWV Todwv, MeOTIKA €Ak (ZTddio II-IV) kat StafnTikd K.
XELPOUPYIKWV TANYWV (TT.X. HETEYXEIPNTIKWY, A TTANYWV TTOU
€xouv a@eBei mpog iaon amd Seutepoyevr) mpdOeon Kat
mepLoxég SOTN).

EYKOAUHUATWY HEPIKOU TTAXOUG,.

TPAUUATIKWV TTANYWV (T1.X. EKSOPWV Kat SIaTPARCEWV).
e€idpwong amoppdPNONG o€ OYKONOYIKEG TTANYEG (TL.X.
HUKNTOEIS WV SEPUATIKWV OYKWY, SEPUATIKWV METACTACEWV Kal
KapKivwpatog Kaposi).

ANTENAEI=ZEIZ

O enideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxutikég iveg Sev
TIPETIEL VO XPNOLIOTIOLE(TAL O ATOMA TTOV Eival euaiodnTa o€, 1
€ixav mapoucldcel AAEPYIKEG aVTIOPATEIG OTOV EMIGECHO 1 T
OUCTATIKA TOU.

MPOOYAAZEIZ KAl MAPATHPHZEIZ

Mpoooxn: H otelpdTnTa €ival eyyunpévn KTOG av 0 OAKOG
OUOKeVAoiag €xel UTTOOTEL (NULA 1) €XEL AVOIXTEL TPV TN XPHoN.
Mpoidv piag xpriong. Emavaypnoipomnoinon Tou mpoiovtog
umopei va 08nynoel o€ evE0-VOOOKOUEIAKEG AOIPWEELG,
Suohetoupyia Tou MPoidVToG 1y / Kal aduvapia Tou TPoiovTog
va TPooKoAANnBei oTov acBevn).

Mpémnet va An@Bouv KatdAANAa UTTOOTNPIKTIKA PETPA OTTOU
kaBopiletat (m.x. xprion Babuovounuévng CUUTIIECTIKNAG
€MIGEONC KATA TNV AVTILETWTTION EAKWV O€ GAEREC TWV TTOSIOV
1 HETPA avaKkoLPIoNG THEONG KATA TNV AVTIPETWITION TIECTIKWY
EAKWV / TTANYWV).

O éAeyx0og TNG YAUKOING TOU QipaTog, OTTWE KAl Ta KATAANNAQ
UTTOOTNPIKTIKA PETPQ, TIPETTEL VOl TIAPEXOVTAL OTIG TTEPIMTWOELS
SlapNTIKWV EAKWV TTOSIWV.

H pohuvon Sev amotelei avtévdeldn yla tn xprion tou
embéopou AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxutikég iveg. Edv
avamtuxOei pdéAuvvon katd T xprion Tou emdéopou, Ba mpémel
va paypatomnolnBei Bepareia pe avtiBloTikd, OTwG
KkaBopiletal KAVIKG, amd emayyeApaTia Tou Topéa LYEiag.

O emideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxutikég iveg
Urmopei va SIEUKOAUVEL TOV ENEYXO MIKPNG EKTACNG AIOPPAYLWV.
Edv gival SUokoAn n agaipeon Tou emMbEopOU, 0 EMISECHOG
TIPETTEL VO LIOUOKEVETAL KANG HIE ATTOOTEIPWUEVO PUCIONOYIKO
0p0 1 vePO Kal va agalpeitat apyd.

Nbyw Tou 6T 0 emideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe
EVIOXUTIKEC iveg TapEXeL uypd TepIBANNoV TTou urrooTtnpilel TNV
avAnTuén VEWV alo@OpwV ayyeiwy, Ta Aemtemilenta
VEOOXNMATIOMEVA AIOPOPa ayyeia UMOpEl KATA TTEPIOTATELG Va
TTapPAyouV LypPd TANYAG HE aipa.

O emideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxutikég iveg
Sev mpoopiletal yia Xprion we XEPOUPYIKOC OTTOyyoC.

O emideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxuTtikég iveg
Sev mpoopiletal yia Xprion eVtog EOWTEPIKWY KOINOTATWY TOU
OWHATOG 1] EVTOG KAEIOTWV TTANYWV.

OAHrFIEX XPHIHX

1. e§18pwTIKEG MANYEG (E€AIPOUNEVIWV TWV PEPIKOU TIAYOUG
EYKAUHATWV)

Mpwv TNV epappoyn Tou emdéopou, kabapiote TV mePLOXN TNG
TANYAG HE KATAAANAO KaBaPIOTIKS TTANYWV.

O enideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe eviogutikég iveg
TIPETTEL VA EMIKOAUTITEL TOUAAXIOTOV 1¢m Tou S€puatog mou
mePIBANEL TNV TTANYA.

E@appuoote Tov emideopo otnv mAnyr Kat KOAUYTE ToV e
enideopo Satripnong vypaciag (.. DuoDERM™ Extra Thin 1

Versiva™ XC™) j dAo katdAnho Sdeutepevovta emideopo. Agite

Ta OXETIKA €vOETA OTIC aveEAPTNTEG CUOKEVAGIES Yl TTANPELG
odnyie¢ xpriong.

Mpémel va emOwpPEITAl TAKTIKA ONEC TIG TTANYEC. AQALPEDTE TOV
emideopo AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxuTtikég iveg 6tav
kaBopiletal KAvIKA (T1.X. O€ TIEPIMTWOELG SlappPonc,
unepBOAIKNG alpoppayiag, i urmowiag péAuvong).

O enideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe eviogutikég iveg
umopei va agebei otn B€on Tou €wg Kal 7 nuUéPEG, OTTou
kaBopiletal KAMVIKA (EKTOG ammd eykavpaTa Kat TePLOoXEG SOTN
émou umopei va agebei otn B€on Tou yia Sidotnpa €wg kat 14
NUEPWV).

2. Enpég mAnyéq

EKTOG amo Tig 0dnyieg xpriong mou avapépovTal Tapamdavw:

« TomoBetote Tov emideopo AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe
EVIOXUTIKEG (VEG OTNV TTANYN KAl UYPAVETE E ATTOOTEIPWHEVO
VEPO 1 PUOIOAOYIKS 0pd pbdvo Tavw amd tn B€on TG MANYAG.
KaAUyte Tov emideopo pe emideopo dlatrpnong uypaociag omwg
tov DuoDERM® Extra Thin yia Tnv amoguyn tTng npavong Tou
€MOEOHOU Kal EMAKOAOUON EMKONNON TOU EMIGECHOU OTNV

mAnyn.

3. eyKalpata HEPIKOU TTIAYXOUG

Mpv v epappoyr Tou emdéopou, kabapiote TNV meploxn NG
TANYNG M€ KATAAMNAO KaBapIloTIKO MANYWV.

O emideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxutikég iveg
TIPEMEL VOl UTIEPKANUTTTEL TOUAdXIOTOV 5¢m Tou &€ppatog mou
mePIBANEL TO €ykaupa 1) Mo mapakeipevo emideopo AQUACEL
EXTRA Hydrofiber pe evioxutikég iveg, pia kat o emideopog Oa
ouppIkvwOEl KaBWG amoppod Ta vypd e€idpwong.

O enideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxuTikég iveg Ba
TIPETTEL VO KAAUTITETAL PE OTTOOTEIPWHEVO, XOAAPA TIAEYUEVO
emiBepa yalag kat va aceahifetal KatdAnAa. Katd to xpovikd
S140TNHA aUéoWE HETA TO £yKAUMA (EwG Kat 4 NUEPEC), TUXOV
UEYAAEC TOCOTNTEG UYPWV e€iGpwoNG UMmopei va amaitouy tv
a@aipeon Tou KopeoUEVo MOECHOU Kal TNV avTikatdotaor
Tou pe emideopo AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxutikég
{veg.

Apaipeite Katd epldSoug Tov emideopo Kal emMbewpeite Tov
emideopo AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxuTikég iveg
KaBw¢ mapapével otn B€on Tou 0To éyKaupa.

Kat' autr) TV évéei€n, n emkdAAnon tou emdéopouv AQUACEL
EXTRA Hydrofiber pe evioxuTikég iveg oto umdoTpwia TG
mANyR¢, givat emOuUUNTO XapaKTNELOTIKO. H pn €mKOANoN
TUNUATWV Tou embEopou pmopei va kabopilel avénon tou
BaBoug ™G MANYNG 1y TNG HOALVONG. MTTOPEITE va KOYETE
TUAMATA TOu EMSETHOU Yia TN SIEUKOAUVON OXETIKNG
a&lohdynong. Katomv Ba mpémet va umoBAAeTe o€ KATAANAN
Oepaneia Tig ekTeOeIpéveC TTEPIOXEC.

KaBwg n mAnyr Tou eykavpatog emavennBiialetal, o
enideopog AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxuTikég iveg Oa
amokoANnBOei i} apalpebei eLKOAA.

MNa eykavpata pepIkov axoug Kat epLoxEg 5T, o emideopog
AQUACEL EXTRA Hydrofiber pe evioxuTikéc iveg pmopei va
a@ebei otn B€on Tou yia SldoTnua £wg Kat 14 NUEPES 1 £WG
6Tou kabopiletal KAVIKA.

Edv o éykaupa €xel HOAVVOEI, umOPE( va amatTeital TAKTIKA
emBewpnon TNG MANYNG.

AmoppiyTe OOIOSHTIOTE N XPNOILOTIOINUEVO TUAHA TOU
em&Eopou

AmoBnkevote og Oeppokpacia Swuatiou (10°C - 25°C/500F - 77°F)
Edv xpelaleote mepatépw mAnpogopieg i kabodrynon,
TIOPAKAAOUE EMKOIVWVAOTE HE TO: (TUAHA EMayyeAHaTIKWV

Ynnpeowv tTng ConvaTec).

© 2016 ConvaTec Inc.
¢/™ umodelkvuel orjpa katatebév tng ConvaTec Inc.
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Sterilized using irradiation / Mit Strahlung sterilisiert / Sterilizzazione a raggi X /
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Do not use if package is damaged / Nicht benutzen, wenn die Verpackung
beschédigt ist! / Non utilizzare se la confezione non é integra / Ne pas utiliser si
I'emballage est end é / No utilizar si el envase esta daiado / Nao utilizar

se a embalagem estiver danificada / Niet gebruiken indien verpakking
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Consult instructions for use / Geb h isung beachten / C Itare il fogli-
etto illustrativo / Se reporter a la notice d'utilisation / Consulte las instrucciones
de uso / Consulte as instrugées de utilizagéo / C I de gebruik ijzig
ing / Se bruk isningen / Kayttooh / Se brug isni 1 Se brul i
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ConvaTec Inc.
Greenshoro, NC 27409
USA

1-800-422-8811

sl ConvaTec Limited
First Avenue, Deeside Industrial Park,
Deeside, Flintshire, CH5 2NU, UK

Belgié 023899742 or 0800-12011

Bosna 080020208

Ceska republika 800122111

(rna Gora 0800101 102

Danmark 48167474

Deutschland 0800-78 66 200

Eesti 8003030

Espafia 936023700

France 0800 35 84 80

Hrvatska 01/5508 999 or 0800 8000

Ireland 1800721721

Italia 800930930

Kosovo 044/116722

Latvija 80005333

Lietuva 8-800-70001

Luxemburg +3223899742 or 0800-23157

Magyarorszg 0680 201 201 (code: 1212)

Nederland 0800-0224444 - stomazorgproducten
0800-0224460 - woundzorgproducten

Norge 80030995

Osterreich 0800-216339

Polska 0800 120 093

Portugal 800201678

Romania +40212302390

Slovenia 0801545

Slovensko 0800122111

Srbija 0800101 102

Suisse 0800-551110

Suomi 0800179797

Sverige 08-7047250/020-212222

Tiirkiye 0216 416 52 00

United Kingdom 0800 282 254 - Ostomy Care
0800 289 738 - Wound Therapeutics

Poccua +7 800200 80 99

benapycb +7 800200 80 99

YKpaiHa +7 800200 80 99

Kazaxcta +7 800200 80 99

MakegnoHuja 02/3248426/02/3 248 458

bbnrapua 0800 18 808
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