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Produktinformation Queisser Pharma
Schleswiger Stralie 74

. . . . 24941 Flensburg
Clear Whey Iso Protein Pfirsich-Eistee Deutschland

Geschmack 300 g E-mail: inffo@queisser.de
www.doppelherz.de

Pulver zur Herstellung eines proteinreichen Getrdankes mit Pfirsich-Eistee-Geschmack.

Mit SiiBungsmitteln

Zutaten:

Molkenproteinisolat (96 %), Aromen, Sduerungsmittel Citronensaure, StiRungsmittel Sucralose,
SiRungsmittel Acesulfam K, Farbstoff Anthocyane, Farbstoff Carotin

Hinweise:
Fir die Gesundheit ist es wichtig, auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndahrung und
eine gesunde Lebensweise zu achten.

Aufbewahrung:
Trocken und nicht tGber 25 °C lagern

Zubereitung:
400 ml Wasser in einen Shaker geben, dann 30 g Pulver (3 gestrichene Messl6ffel) dazu geben, gut

schiitteln und trinken. Beim Schiitteln kann sich natirlicher Schaum bilden; dann 1 — 2 Minuten
stehen lassen, bis dieser sich setzt.
Empfohlen werden 1 — 2 Portionen pro Tag. Nach dem Training oder morgens verzehren.

Nettofullmenge:
300 g (10 Portionen)

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g Pulver pro30g*
Energie 1389 kJ / 327 kcal 417 kJ / 98 kcal
Fett O1lg Og
davon gesattigte Fettsdauren 01g Og
Kohlenhydrate 29¢g 09¢g
davon Zucker 1,1g 03¢g
Ballaststoffe 01¢g Og
EiweilR 79¢g 24 g

Salz 0,10 g 0,03g

* Zubereitung mit 400 ml Wasser

Aminosduren pro 100 g Protein:

L-Alanin 54¢g L-Histidin 15¢g L-Prolin 6,3g
L-Arginin 19¢g L-Isoleucin 6,6¢g L-Serin 49¢g
L-Asparaginsaure 10,3 g L-Leucin 10,0 g L-Threonin 7,68
L-Cystein 2,1g L-Lysin 93g L-Tryptophan 1,6g
L-Glutaminsaure 17,7 g L-Methionin 2,2g L-Tyrosin 2,5¢
Glycin 15¢g L-Phenylalanin 2,6g L-Valin 6,0g
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