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Gebrauchsinformation:

Information fur Anwender

Zinksalbe

Wirkstoff: Zinkoxid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen,

denn sie enthalt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder

Apothekers an.

» Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

» Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
» Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die

nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

» Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Zinksalbe und wofiir wird sie angewendet?
. Was sollten Sie vor der Anwendung von Zinksalbe beachten?
. Wie ist Zinksalbe anzuwenden?
. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
. Wie ist Zinksalbe aufzubewahren?
. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Zinksalbe und wofiir wird sie angewendet?

Zinksalbe ist ein Arzneimittel zum Auftragen auf die Haut.

Zinksalbe wird angewendet zur Unterstiitzung der Wundheilung, auch
bei nassenden oder juckenden Wunden, Schrunden; Verwendung als
Decksalbe.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Zinksalbe
beachten?

Zinksalbe darf nicht angewendet werden,
— wenn Sie allergisch gegen Zinkoxid oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen:
Zinksalbe ist nur zur duBeren Anwendung auf der Haut vorgesehen.
Arzneimittel nicht in die Augen bringen.

Anwendung von Zinksalbe zusammen mit anderen Arzneimitteln:
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimit-
tel anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel angewendet haben oder
beabsichtigen, andere Arzneimittel anzuwenden.

Vor der Anwendung anderer Externa (zur dueren Anwendung be-
stimmte Mittel) ist Zinksalbe vollstandig zu entfernen (eingeschrénkte
Wirkung anderer Externa).

Schwangerschaft und Stillzeit:

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwan-
ger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaflSnahmen erforderlich.

Zinksalbe enthdlt Wollwachs, Butylhydroxytoluol und Cetylstearyl-
alkohol:

Wollwachs und Cetylstearylalkohol konnen drtlich begrenzte Hautrei-
zungen (z. B.Kontaktdermatitis) hervorrufen. Butylhydroxytoluol kann
ortlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis), Reizungen
der Augen und der Schleimhdute hervorrufen.

3. Wie ist Zinksalbe anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw.genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apo-
thekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet, wird Zinksalbe einmal bis mehrmals
tdglich auf die betroffenen Hautpartien aufgetragen und bei Bedarf
mit Mull abgedeckt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

4, Welche Nebenwirkungen sind maglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen be-
troffen sind, wenden Sie Zinksalbe nicht weiter an und suchen ggf.
Ihren Arzt auf.

Nach Auftragen von Zinksalbe auf stark entziindliche Hautpartien kann
ein leichtes Brennen auftreten. Gelegentlich kann es zu Unvertraglich-
keitsreaktionen der Haut kommen.
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Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfii-
gung gestellt werden.

5. Wie ist Zinksalbe aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf. Sie diir-
fen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Tuben-
falz nach,verwendbar bis” angegebenen Verfalldatum nicht mehr ver-
wenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angege-
benen Monats.

Nicht tiber 25 °Clagern.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals iiber das Abwasser (z. B. nicht Giber
die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen
finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Zinksalbe enthdilt
— DerWirkstoff ist: Zinkoxid.10 g Salbe enthalten 1,0 g Zinkoxid.

— Die sonstigen Bestandteile sind: Wollwachsalkohol
(kann Butylhydroxytoluol [Ph.Eur.] enthalten), Cetylstearylalkohol
(Ph.Eur.), weiBes Vaselin, dickfliissiges Paraffin.

Wie Zinksalbe aussieht und Inhalt der Packung

Zinksalbe ist eine weife Salbe und in der Packungsgroe 10 ml
erhdltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmachem P6neck GmbH & Co. KG
Pharmachem Straf3e 1
07381 PoBneck

Tel. +49 36738 659-272
Fax +49 36738 659-274

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Mai 2025.

Die Haut als groBtes Organ des Menschen tibernimmt wichtige Funktionen fiir unsere Gesundheit, z. B. den Schutz vor Umwelteinfliissen
und Krankheitserregern. Ist dieser Schutz durch Hautrisse, Verletzungen oder durch Feuchtigkeit oder Scheuern verursachtes Wundsein ver-

letzt, bendtigt die Haut eine optimale Wundversorgung.

Zinksalbe unterstiitzt das Abheilen von geroteter, wunder und entziindeter Haut. Die Wundfliissigkeit wird durch die Salbe aufgenom-

men, der Juckreiz gelindert und die Regeneration der Haut unterstiitzt.

Zinksalbe ist frei von Parfiim- und Konservierungsstoffen. Dadurch ist sie besonders sanft und fiir empfindliche Haut geeignet.

900677-0525



