
Activomin® 

Natürliche Huminsäuren für Magen und Darm 

Was sind Huminsäuren? 

Huminsäuren sind natürliche Abbauprodukte von Pflanzen, die überall in der Natur vorkommen. In 

der Medizin zeigen Huminsäuren einen besonderen Nutzen, weil sie dazu in der Lage sind Haut und 

Schleimhäute zu schützen, die Verdauung zu fördern und die körpereigene Abwehr zu stärken. 

Was unterscheidet Activomin® von Tierkohle-Produkten: 

Die Vorteile der in Activomin® enthaltenen Huminsäuren WH67® 

• Sie legen sich als schützender Film über die Darmzellen. Dadurch stellen sie die bei einer 

Durchfallerkrankung beanspruchten, peripheren Nervenenden ruhig und beschleunigen die 

Wiederherstellung einer physiologischen Darmfunktion. 

• Sie dichten die Schleimhäute ab, verhindern damit, dass Schadstoffe in das Blutsystem 

eindringen und können einer krankheitsbedingten Dehydrierung entgegen wirken. 

• Sie verdrängen Krankheitserreger, blockieren ihre Rezeptorstellen im Darm und haben 

außerdem einen entzündungshemmenden Effekt. 

Wie/wogegen wirken die in Activomin® enthaltenen Huminsäuren WH67®? 

Activomin® besitzt die Fähigkeit, Schadstoffe und Toxine im menschlichen Darm fest an sich zu 

binden. Dadurch werden schädliche Substanzen nicht von unserem Körper aufgenommen, genauso 

wenig wie sie in die Blutbahn gelangen können. Die gebundenen Giftstoffe werden ausgeschieden, 

noch bevor eine schädigende Wirkung entsteht. 

Durchfall und Nachsorge von Erkrankungen des Magen- und Darm-Traktes 

Krankmachende Keime, Reisen, verdorbene Nahrung bzw. Nebenwirkung bestimmter Arzneimittel 

können Durchfallerkrankungen hervorrufen. Die in Activomin® enthaltenen natürlichen Huminsäuren 

WH67® unterstützen die direkte Bindung und Ausscheidung der krankmachenden Stoffe über den 

Stuhl und können so den Krankheitsverlauf mildern. 

Geschwächte körpereigene Abwehr 

Der direkte Kontakt von Huminsäuren mit speziellen Zellen der Darmschleimhaut kann zu einer 

Aktivierung der körpereigenen Abwehrlage führen. Durch die Beseitigung belastender Schadstoffe 

wird das Immunsystem gestärkt. 

Rheumatische Beschwerden 

Fallberichte zeigen, dass diese Beschwerden durch die Einnahme von natürlichen Huminsäuren 

gelindert werden, da Huminsäuren Entzündungen entgegen wirken. Die hohe Bindungsfähigkeit der 

natürlichen Huminsäuren übt einen Schutz gegen verschiedene Abbauprodukte im menschlichen 

Organismus aus. Diese werden von den Huminsäuren abgefangen und ausgeschieden, bevor diese zu 

krankheitsauslösenden Effekten führen können. Auch chronische Erkrankungen wie beispielsweise 

rheumatische Beschwerden können dadurch positiv beeinflusst werden. 

Schadstoffbelastung des Körpers 
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Bei der oralen Aufnahme bedecken die natürlichen Huminsäuren filmartig die Magen-Darm-

Schleimhäute und können so die Anhaftung von Fremdstoffen chemischer und auch mikrobieller Art 

verhindern. 

Chronische Hauterkrankungen und Allergien 

Zwischen Hauterkrankungen, Allergien und Darm werden heute Zusammenhänge beschrieben. So 

führen Darmsanierungen z.B. zur Reduktion von Juckreiz, akuten Schüben bei Neurodermitis und 

Allergiedisposition. 

Chronische Erkrankungen des Verdauungstraktes 

Eine gesteigerte Darmtätigkeit, wie sie bei Stressdarm, schlechter Nährstoffverwertung und 

einseitiger Ernährung immer wieder vorkommt, kann durch den Einsatz von Huminsäuren reguliert 

werden. Im gesunden Darm steht der Nahrungsbrei der Nährsstoffgewinnung länger zur Verfügung. 

Psychische Symptome 

Leistungsmangel, Unlust, Schlafstörungen, chronische Müdigkeit oder depressive Verstimmung 

können sich nach Entfernung von aus der Nahrung stammenden Rückständen von Schwermetallen 

bessern. 

Wie ist Activomin® einzunehmen? 

Activomin® wird als Kapsel unzerkaut zu oder nach den Mahlzeiten mit Wasser oder Tee 

eingenommen. 

Dosierung und Anwendungsdauer 

Im akuten Stadium der Beschwerden: 

• Erwachsene 

3 x 2 Kapseln, 10 Tage lang. Danach 3 x 1 Kapsel, für 20 Tage. 

• Kinder ab 6 Jahre 

3 x 1 Kapsel, 10 Tage lang. Danach 1 Kapsel täglich, für 20 Tage. 

Packungsgrößen: 

60 und 120 Kapseln Medizinprodukt / Beachten Sie die Hinweise der Gebrauchsinformation. 

Wechselwirkungen mit Medikamenten? 

Activomin® sollte mit einem zeitlichen Abstand von 2 Stunden mit Chemotherapeutika und 

Hormonpräparaten eingenommen werden. 

Wichtiger Hinweis 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung dar. Die 

empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen 

Kindern aufbewahren. 
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