Nahrungserganzungsmittel mit Aminosauren, HMB, Betain (TMG), Taurin und Magnesium. Mit SiiBungsmittel

Aminosduren 17g=2ML*  21g=3ML* 34g=4ML*
Aminosauren gesamt 13g 19¢g 26g
Essenzielle Aminosduren

L-Histidin 390mg 585 mg 780 mg
L-Isoleucin 1.000mg 1.500mg 2.000mg
L-Leucin 2.000mg 3.000mg 4.000mg
L-Lysin 1.600 mg 2.400mg 3.200mg
[-Methionin 460 mg 690 mg 920mg
L-Phenylalanin 900 mg 1.350mg 1.800mg
L-Threonin 750mg 1.125mg 1.500mg
L-Tryptophan 180mg 270mg 360mg
[Valin 1.300mg 1.950mg 2.600mg
Semi- und nicht-essenzielle Aminosduren

L-Arginin 500mg 750mg 1.000mg
L-Citrullin 500mg 750 mg 1.000mg
L-Cystein 240 mg 360mg 480mg
L-Glutamin 1.000mg 1.500 mg 2.000mg
Glycin ] 1.000mg 1.500 mg 2.000mg
Hydroxyprolin 200 mg 300 mg 400 mg
L-Prolin 500mg 750mg 1.000mg
L-Tyrosin 400 mg 600 mg 800mg
Mineralstoff

Magnesium 75mg 113 mg 150 mg
2 %NRV* 20% 30% 40%
Weitere Inhaltsstoffe

Betain (TMG) 250mg 375mg 500 mg
HMB 300mg 450mg 600mg
Taurin 250 mg 375mg 500mg

ML = Messloffel; **NRV = Nahrstoffbezugswert

Nett: icht:
(1§ —%%e'ﬂlg?esportionen) 510 g e

Chemical Score: 200 (bezogen auf das
Referenzprotein WHO 2007,

Zutaten: L-Lysinhydrochlorid,
L-Leucin, L-Valin, Sauerungsmittel
(Citronensaure), L-Glutamin, Glycin,
L-Isoleucin, L-Phenylalanin, L-Threo-
nin, natiirliches Aroma, L-Histidin-
hydrochlorid, L-Prolin, L-Citrullin,
L-Arginin, Magnesiumcitrat, [-Methio-
nin, L-Tyrosin, Calcium-Beta-Hydroxy-
Methylbutyrat (HMB), L-Cysteinhydro-
chlorid, Trimethylglycin (Betain),
Taurin, Hydroxyprolin, L-Tryptophan,
Stifungsmittel (Steviolglycoside aus
Stevia), Farbstoff (Beta-Carotin).

Kiihl und trocken auRerhalb der
Reichweite von Kindern lagern. Ver-
zehrempfehlung nicht iberschreiten.
Kein Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Erndhrung und
gesunde Lebensweise. Ungedffnet
mindestens haltbar bis Ende: siehe
Boden.

Hinweis: ein leicht bitter-schwefeliger
Beigeschmack ist charakteristisch fiir
die enthaltenen Aminosduren.
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Aminoform®
Vitality

Aminosauren-Komplex in veganer Qualitat
Mit hoher biologischer Wertigkeit (CS 200)
Plus HMB und Betain (TMG)

FormMed®

Komplex aus allen iellen, semi
Aminosduren

Mit sehr hoher biologischer Wertigkeit: Chemical Score (CS): 200

Individuell dosierbar: 1 Messloffel (8,5g) entspricht der empfohlenen taglichen Zufuhr an
essenziellen Aminosduren pro 25 kg Korpergewicht (gema WHO).

Plus Magnesium zur Unterstiitzung einer normalen EiweiBsynthese und zur Erhaltung
einer normalen Muskelfunktion.

Mit Beta-Hydroxy-Methylbutyrat (HMB), Betain (TMG) und Taurin

Fiir Veganer geeignet

Verzehrempfehlung:

In Abhéngigkeit des Kdrpergewichts:

« ca. 50 kg: 17g Pulver (2 Messloffel) in 500 ml Wasser

« ca. 75kg: 21g Pulver (3 Messloffel) in 750 ml Wasser

« ca. 100 kg: 34 g Pulver (4 Messloffel) in 1.000 ml Wasser

verriihren oder im Mixbecher zubereiten und auf niichternen Magen (mind. 1 Stunde

vor bzw. 2 Stunden nach dem Essen) trinken.

Bei Bedarf kann die Tagesportion auch auf den Tag verteilt werden. Je Messloffel (8,5g)
mind. 250 ml Wasser zum anmischen nehmen.

Tipp: fir einen besseren Geschmack in kaltes Wasser, Sprudelwasser oder Orangensaft
einrihren.
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