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Maca Schwarz + L-Arginin + Tribulus + Ginseng 
 
Die sorgfältig abgestimmte Rezeptur vereint hochwertige Pflanzenextrakte mit essenziellen Vitaminen 
und Spurenelementen: Maca Schwarz, L-Arginin, Tribulus und Ginseng Extrakt – ergänzt durch Zink, 
Selen sowie die Vitamine B5, B6 und B12. 
 
Diese ausgewogene Kombination aus hochwertigen Pflanzenextrakten und essenziellen 
Mikronährstoffen wurde gezielt entwickelt, um Energie, Vitalität und den Stoffwechsel zu unterstützen. 
Zink1 trägt zur normalen Funktion des Immunsystems sowie zur Erhaltung eines gesunden 
Testosteronspiegels im Blut bei. Selen2 schützt zudem die Zellen vor oxidativem Stress und 
unterstützt die körpereigenen Abwehrkräfte. Die Vitamine B53, B64 und B125 fördern den 
Energiestoffwechsel und helfen, Müdigkeit und Erschöpfung zu reduzieren. 
 
Ideal für alle, die ihre körperliche und geistige Leistungsfähigkeit auf natürliche Weise stärken 
möchten. 
 

 Mit Maca Schwarz, Tribulus und Ginseng – traditionell geschätzt für ihre vitalisierenden 
Eigenschaften 

 L-Arginin als wichtige Aminosäure 
 Zink, Selen und B-Vitamine für gezielte Mikronährstoffversorgung 
 3 Kapseln täglich – einfache Anwendung 
 Ohne Magnesiumstearat, unnötige Zusatzstoffe oder Allergene 
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Wirkung & Nutzen von Maca Schwarz + L-Arginin + Tribulus + 
Ginseng 
 
Von der EU (EFSA - Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit) zugelassene und als sicher 
eingestufte Wirkungen: 
 
1Zink 

 Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
 Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut, Haare, Nägel, Knochen und Sehkraft bei 
 Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei 
 Zink trägt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen Reproduktion bei 
 Zink trägt zu einer normalen Eiweißsynthese und hat eine Funktion bei der Zellteilung 
 Zink trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
 Zink trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen, zu einem normalen 

Fettsäuren Stoffwechsel und zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei 
 Zink trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei 

 
2Selen 

 Trägt zur Erhaltung normaler Haare bei 
 Trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei 
 Trägt zu einer normalen Schilddrüsenfunktion bei 
 Trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 

 Trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
 Trägt zu einer normalen Spermabildung bei 

 
3Vitamin B5 

 Trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
 Trägt zur normalen Synthese und zum normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen,   

Vitamin D und einigen Neurotransmittern bei 
 
4Vitamin B6 

 Trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei 
 Trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei 
 Trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
 Trägt zur normalen psychischen Funktion bei 

 
5Vitamin B12 

 Trägt zur normalen Funktion des Nervensystems bei 
 Trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
 Trägt zur normalen Bildung roter Blutkörperchen bei 
 Trägt zur normalen psychischen Funktion bei 

 
 
 
 
 
 
 

© Copyright Gebrauchs.info



 
Vitamaze Maca Schwarz + L-Arginin + Tribulus + Ginseng, 180 Kapseln  
 

 
 
 

 
PZN: 20170879 | EAN: 4260435489764 Datum: 13.10.2025 
 
Vitamaze GmbH, Weberstraße 6, 69120 Heidelberg (Germany), info@vitamaze.com www.vitamaze.com 

Vorteile von Maca Schwarz + L-Arginin + Tribulus + Ginseng 
 

● Beste Bioverfügbarkeit: Ohne das Trennmittel Magnesiumstearat (Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren) um die ideale Wirksamkeit zu erhalten.  

● Frei von Farb- und Konservierungsstoffen, gentechnisch veränderten Inhaltsstoffen sowie 
Pestiziden, Fungiziden, künstlichen Düngemitteln oder sonstigen Schadstoffen. 

● Für Allergiker geeignet: Das Produkt ist frei von Gluten, Laktose und anderen Allergenen. 
 

 
 
 

Produktion / Herstellung 
 

● Nach offiziellem HACCP-Konzept in Europa produziert (Hazard Analysis Critical Control 
Point). Es steht für eine Gefahrenanalyse und dient der hygienischen Sicherheit von 
Lebensmitteln. 

● Registriert beim Bundesamt für Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL). 
● Uneingeschränkte Verkehrsfähigkeit von einem unabhängigen Prüfer bestätigt. 

 
 

Vitamaze | Amazing life 
 
Ob Fitness, Gesundheit, Leistung oder Wohlbefinden – Vitamaze bietet Ihnen 
professionelle Produkte, die systematisch zum natürlichen Erhalt zahlreicher 
Körperfunktionen beitragen können.  
 
Eine gesunde und ausgewogene Ernährung fällt uns im Alltag nicht immer leicht. 
Eine Ergänzung zur täglichen Ernährung unterstützt Sie dabei, in Ihre Bestform zu gelangen und so 
Ihre persönlichen Ziele zu erreichen. 
 
Millionen Kunden vertrauen jedes Jahr auf die Qualität von Vitamaze, sodass heute eine große 
Produktpalette zu einem hervorragenden Preis- und Leistungsverhältnis angeboten werden kann. 
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Etikettinformationen 
 

Inhaltsstoffe 
 
Maca Extrakt (Lepidium meyenii, Wurzel), Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose; pflanzliche 
Kapselhülle), L-Arginin Base, Füllstoff (Gummi arabicum), Tribulus Extrakt (Tribulus terrestris, Stiel 
und Blatt), Koreanischer Ginseng Extrakt (Panax Ginseng, Stiel/Rhizom), Zinkgluconat,                     
L-Selenomethionin, Calciumpantothenat (Vitamin B5), Pyridoxal-5-phosphat (Vitamin B6), 
Cyanocobalamin (Vitamin B12). 
 
Nährwertangaben  
 
Pro 3 Kapseln* NRV** 
Maca Extrakt 1500,00 mg *** 
L-Arginin Base   450,00 mg *** 
Tribulus Extrakt   300,00 mg *** 
Ginseng Extrakt   150,00 mg *** 
Zink     15,00 mg 150% 
Selen     82,50 µg 150% 
Vitamin B5       9,00 mg 150% 
Vitamin B6       2,10 mg 150% 
Vitamin B12       3,75 µg 150% 
 
 
*   Empfohlene Tagesdosis 
**   Prozentsatz der Referenzmenge nach der VO (EU) Nr. 1169/2011 pro Tagesdosis 

(Nährstoffbezugswert) 
***  Nicht vorhanden 
 
 
Inhalt  
 
180 Kapseln = 60 Portionen á 3 Kapseln pro Tag 
 
 
Gebrauchshinweise 
 
Täglich 3 Kapseln mit ausreichend Wasser einnehmen. 
 
Warnhinweise / Rechtliche Hinweise  
 
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für Kinder und Jugendliche nicht geeignet. Das Produkt  
ungeöffnet, kühl, trocken und außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Während der 
Schwangerschaft und Stillzeit sollte generell vor dem Verzehr von Nahrungsergänzungsmitteln ein 
Arzt konsultiert werden. Nicht für Personen empfohlen, die eine blutdrucksenkende oder 
antidiabetische Behandlung erhalten. 
 
Mindestens haltbar bis Ende / Losnummer: siehe Dosenboden. 
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