
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Citicolin CDP Kapseln 60 Stück 
Nahrungsergänzungsmittel  

Citicolin (CDP-Cholin) ist eine natürlich vorkommende Verbindung, die im Körper aus Cholin gebildet 
wird. Seit vielen Jahren wird sie in der Ernährungswissenschaft beschrieben und untersucht. 
 
Zutaten: 

Citicolin (CDP-Cholin) (49 %), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 

Reisstärke, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren 

Verzehrsempfehlung:  

Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. 

Inhalt: 60 Kapseln = 30,7 g 

Inhaltsstoffe pro 1 Kapsel 
(Tagesverzehr) 

Citicolin (CDP-Cholin) 250 mg 
 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Nicht geeignet für den Verzehr durch 
Kinder. Sie sollten außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
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