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allcura – natürlich wertvoll

Kreatin Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel

Kreatin wird zum einen vom Körper selbst 
gebildet, kann aber auch über die Nahrung 
aufgenommen werden.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Sie sollten 
außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahrt werden. Die angege-
bene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Inhalt: 60 Kapseln = 36,4 g
Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Seiteneindruck

Kreatin Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel

Zutaten: Kreatin-Monohydrat (82 %), 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethyl-
cellulose

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich 
mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. 

Inhaltsstoffe pro 1 Kapsel
  (Tagesverzehr)
Kreatin-Monohydrat 500 mg  
  davon Kreatin 440 mg KreatinKreatin

Kapseln

60 Stück

Nahrungsergänzungsmittel
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