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allcura – natürlich wertvoll

Calcium+Magnesium+Zink+D3 Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel

Magnesium trägt zur Verringerung von
Müdigkeit und Ermüdung bei. Calcium trägt zur 
Erhaltung von normalen Knochen und Zähnen 
bei. Zink und Vitamin D3 tragen zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems bei.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Sie sollten außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahrt 
werden. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

Inhalt: 90 Kapseln = 57,6 g
Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Seiteneindruck

Zutaten: Calciumcarbonat (68 %), Magnesium-
oxid (16 %), Überzugsmittel: Hydroxypropyl-
methylcellulose, Zinkoxid (0,5 %), Cholecalciferol
Verzehrempfehlung: 2 Kapseln täglich vor einer 
Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit ver-
zehren. Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger 
Nahrungsergänzungsmittel ist zu verzichten.

Nährstoffe pro 2 Kapseln NRV
  (Tagesverzehr)
Calcium 350 mg 43,8 %*
Magnesium 125 mg 33,4 %*
Zink 5,0 mg 50,0 %*
Vitamin D3 4,0 µg 80,0 %*

* = Referenzwerte 
für die tägliche 
Zufuhr gemäß VO 
(EU) 1169/2011.
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